Ararat 2009 - im wilden Kurdistan bis auf 5137 m A

Ein Tourenbericht von Reiner Brumme



Historie und Einstimmung

Die West- und Mitteleuropéer kennen den Berg aldidwhen Ararat - die abgewandelte
hebraische Bezeichnung aus dem assyrischen Urartu.

Fur die Tarken ist er der Agri Dagi (Schmerzensbegsgesprochen: Aa ru da), genauer
Blyuk Agri Dagi, also der Gro3e Agri Dagi. Kurdissher Ciyaye Agiri - der Feuerberg.
Die Armenier nennen ihn Masis (Mutter der Erde) diedPerser Kuh-i Nuh (Berg des Noah).

Der Ararat ist ein Stratovulkan wie der Atna odersuv und ist mit seinen 5137 m Vulkan-
kegel der héchste Berg der Turkei. Die H6he wirthak auch mit 5165 m angegeben.

Er ist unter Vulkan-Nummer 0103-04 bei den ,Volcas®f the World* des Smithsonian In-

stitute Washington gelistet. Ein sichtbarer Kragéenicht vorhanden.

Als aktiver Vulkan hat er mindestens eine EruptimnHolozén, d.h. seit der letzten Eiszeit
vor 10.000 Jahren, gehabt.

Hinsichtlich der angeblich letzten Eruption am 021840 streiten sich die Geister, da nam-
hafte Vulkanologen hier keinen Ausbruch eines Vatkasondern nur die Losung von gewal-
tigen Mengen an Wasser, Schlamm und Felsmasserdé@batrdlichen Steilschlucht sehen -
vergleichbar den jetzigen grol3eren Felsabgangemiauden Alpen wegen der Aufweichung

der bisher durch den Permafrost zusammengehal@esteinsmassen.

Das Ereignis ist jedenfalls als Erdbeben mit efagirke von vermutlich 7,4 auf der MSK-

Skala eingeordnet.

Seine Lage ist durch die geologische Aktivitat @ral3punkt zwischen arabischer und eurasi-
scher Platte gepréagt - in Vorzeiten lag ein Ozegischen den beiden Platten.

Das letzte grof3e Erdbeben am 07.12.1988 mit dekeéstd,9 auf der MSK-Skala hat in
Armenien Uber 20.000 Tote verursacht. Vor allenheninakan (heute: Gjumri) brachen die
Plattenwohnbauten wie Kartenhduser zusammen.

Das armenische Atomkraftwerk direkt in der Bebemzamd in der Nahe der tirkischen
Grenze in Sichtweite des Ararat hielt den Erdstlemdings stand.

Der Gebirgsstock hat einen Umfang von ca. 125 kih hesteht aus den zwei Gipfeln des
Grof3en und des Kleinen Ararat.

Direkt am Nordful3 des Berges nur 10 km vom Gipfefegnt liegt Armenien und am oberen
Ostfuld des Kleinen Ararat verlauft schon 12 km v@ipfel des Grof3en Ararat entfernt die
iranische Grenze.

Seit 1919 trennt der am nordlichen Bergful? verladéeAraxes (auch: Ares) als natirliche
Flussgrenze die Turkei und Armenien.

Die Turkei unter Atatirk und die Sowjetunion unt@min haben den Grenzverlauf 1923
dann so vereinbart.

Am 05. Mai 2348 v.Chr. - an einem Mittwoch - soledNoah’s Arche an den Hangen des
Ararat aufgelaufen sein.
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Schon das babylonische Gilgamesch-Epos in anonpuiizeichnung um 2800 v. Chr. und in
ninivitischer Fassung um 1200 v. Chr. enthalt Sfgriingen einer grof3en Flutkatastrophe.

Ziusudra erhélt hier von Gott Ea den Befehl:
».Mann von Schuruppak, Sohn Ubara-Tutus!
Reil nieder das Haus und erbaue ein Schiff...”

Ziusudras Schiffsflache war ein Feld grof3, je zednmwolf Ellen hoch die Wande, zehnmal
zwolf Ellen ins Geviert, der Rand der Decke mibsie Etagen - bei einer Elle a 44,5 cm da-
mit wirfelférmig mit 60 x 60 x 60 m (216.000 m3).

Der biblische Text (Genesis 6, 13 ff; 8, 1-5) bhrigich auf das Land Ararat und nicht den
Berg - Ararat ist auch das hebraische Wort furatesReich Uartu.

Laut Bibel (Gen 6, 14) war die Arche 300 Ellen IaB Ellen breit und 30 Ellen hoch. Dies
wéaren 133,5 m Lange, 22,3 m Breite und 13,4 m Hdite40.000 m?3 Bruttoraum - anders
gesagt ware das die gleiche Wasserverdrangungiwi€itdnic mit 269 m Lange. Die bibli-
schen Bruttoregistertonnen betragen allerdingsemen Bruchteil der babylonischen Schiffs-
raummalie. Das biblische Verhaltnis Lange: Breifel=ist im Schiffoau heute noch blich.

Noah soll laut Bibel von Gott auserwahlt und gewavorden sein - er rettete in der Arche
seine Frau Naama , seine drei S6hne Sem, Ham tetdhvliaderen Ehefrauen, sich selbst und
viele Tierpaare vor der Sintflut.

Nach Ablaufen der Flut soll Noah mit der Arche ambige Ararat gestrandet sein und von
hier aus die Erde neu bevdlkert haben.

Der Koran gibt es anders an :,,...und es nahm ab dass@/, die Ordnung wurde wieder her-
gestellt und das Schiff hielt auf el-Cudi.”. Die®erg (gesprochen: Dschudi) ist nur 2124 m
hoch und liegt an der turkisch-irakisch-syrischeere.

Auf dem Cudi stand schon seit Jahrhunderten eimddeGebetshaus Sabinat Nebi Nuh, das
Schiff des Propheten Nuh. Hier feierten die umwoitie® Moslems und Christen auf dem
Gipfel jedes Jahr im Gedenken an die Sintflut. Autibses Gebetshaus fiel 1915 den
Verfolgungen zum Opfer. 1993 wurden dann ,aus Staiesgrinden” auch noch die Hauser
der umliegenden Assyrer gesprengt - diese lieltdndzinn kollektiv im belgischen Mechelen
als Exil nieder.

Der HI. Hieronymus legte in seinem Kommentar zwuajdesn Jahre 408 als Erster den Lan-
dungsort der Arche in die Araxes-Region.
Der Minorit Wilhelm von Rubroek (auch: Willem varuigsbroek) nannte im 13. Jahrhundert
erstmals den Ararat direkt als Arche-Berg.

Die Vulgata nennt noch die montes Armeniae, dangt Berge Armeniens. In der Nova
Vulgata wurden dann daraus die montes Ararat.
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.Im Herzen Grol3armeniens befindet sich ein gro3at boher Berg, geschaffen wie ein
Kubus, auf dem, wie man sagt, die Arche Noah nashSihtflut stehen geblieben ist.”- so
Marco Polo 1271 auf seiner Reise nach China.

Nachweise fur die Anlandung der Arche am oder ghdam Ararat gibt es nicht.

Die 1959 als Landeplatz der Arche angegebene Feifelbei dem Dorf Telceker 20 km sid-
lich des Ararat wurde von einem Hauptmann der sighén Armee in Auswertung einer
NATO-Luftbild-Mission auf einem Luftbild entdeckind im September 1960 im Life maga-
zine veroffentlicht.

Sie diente nach Meinung einiger nur dazu, die Ailebescher vom militarisch brisanten Ara-
rat wegzulocken - der war schon zu dieser ZeitAwitklarungsstationen der NATO an der
Grenze zur damaligen Sowjetunion regelrecht getpick

Nach der Veréffentlichung dieses ,Fundes” zog @nmot@ Neugieriger an den Berg.

Die Archesucher stammten nie aus streng religidgemern. Kein saudischer Scheich hatte
je sein Geld in eine Expedition gesteckt, um diehr&rNuh zu finden.

Die Suchenden kamen ausnahmslos aus Gebietenném dkérche und Staat getrennt waren
und wo der Glaube an die Vernunft im vergangenénhdmdert viel Boden gewonnen hatte.
Je wohlhabender ein Land und je mehr Abtrinnige&dte, desto mehr Archeologen er-
zeugte es.

Nachgewiesener Erstbesteiger war der im Dienstrukesischen Zaren Imperator Nikolaus |.
tatige deutsche Physikprofessor Dr. Friedrich Ramer Erfinder des ,wissenschaftlichen

Bergsteigens®.

Parrot ist schon 1811 als Student durch die nienzggegliickte Besteigung des Kasbek im
Kaukasus bekannt geworden.

Nach ihm ist die Parrot-Spitze (Punta Parrot), 4482hoch, auf der schweizerisch-

italienischen Grenze benannt worden.

Der 38-jahrige Parrot nutzte 1829 die gunstige gkiigche Lage um Armenien, nachdem

russische Truppen den persischen Schah und derm&Pasn Bayazid aus dem Gebiet
zurtckgedrangt hatten und nach seinen Worten diestéteaft des Christentums bis tber den
Araxes hin ausgedehnt hatten.

Der Frieden war am 10.02.1828 zwischen dem russimstteerfihrer Paskewitsch und Abbas
Mirsa in Turkmantschai bei Tabris (Tabriz) gesch@sworden.

Parrot reiste noch mit der Kutsche tber 3350 km Ronpat in Estland durch die weiten
russischen Lande und dann lber die georgische tr&esnach Armenien. Fur die Anreise
bendtigte er drei Monate.

Seine Besteigung organisierte er entgegen dem Ghsabtikel, der den Ararat fir ,unbetret-
bar erklart, vom Sitz der armenisch-orthodoxenck& in Etchmiadsin und spater vom St.
Jakobskloster am Bergful3 der armenischen Seite aus.

Das Kloster fiel 11 Jahre spater im Jahr 1840 mmtsdem Dorf Arguri dem gewaltigen
Bergabgang zum Opfer.
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Das Elfte Gebot lautete ,Super Masis nullus delseeadere quia est mater mundi. (Den
Masis darf niemand besteigen, weil er der Erde éfust.)“.

Nicht nur die armenischen Christen kannten diesgeR®ereits im 13. Jahrhundert hatte es
der flamische Franziskaner Willem van Ruysbroektwortlich so ausgedriickt. Ein Mensch,
So sagte man, konne doch auch nicht erneut dier@ekigr betreten, aus der er gekommen
war.

Armenischer Fuhrer Parrots war der Pope Chatschomfan aus dem St. Jakobskloster am
Nordhang des Ararat - dieser wurde spater ein bekafRomancier.

Mitstreiter waren die beiden russischen Soldaterexéjl Sdrowenko und Matwej
Tschalpanow vom 41. russischen Jagerregiment sowiebeiden einheimischen Bauern
Owannes Aiwassian und Murat Pogossian aus dem agng@éegenen Ort Arguri.

Parrot stand nach zwei vergeblichen Versuchen mikéhr wegen Kélte sowie Eis und
Schnee am 27.09.1829 um 15:15 Uhr auf dem Gipfdlligfd in Blickrichtung Jerewan ein
Holzkreuz errichten.

Das Kreuz sollte mit Fernrohr von Jerewan aus herssein.

Die Schneegrenze lag damals bei 3800 m.

Parrot hatte in Etschmiadsin am Ful3e des Araratiddasaufbewahrte handgroR3e Stlick Holz
betrachtet, das in einer Ikone aus Silber und Eelakn verarbeitet wurde - der Heilige Jakob
soll bei seiner Suche nach der Arche Noah diesgeustiick Holz am Berg gefunden haben.
Die silberne Nachbildung der Hand des Heiligen bakbe das Arche-Holz zuerst berihrt
hatte, ist dort ebenfalls am Sitz der armenischechié aufbewabhrt.

Der Ararat war als Nationalsymbol der Armenier awgetischer Zeit und ist auch heute im
Staatswappen Armeniens, obwohl er seit 1919 irmdekei liegt.

Zu sowijetischer Zeit gab es dagegen tirkischereBrowveil der Berg wegen seiner Lage auf
turkischem Gebiet nicht von der Armenischen SSR. lolaw Sowjetunion beansprucht werden
konne.

Erwidernd soll der sowjetische Aul3enminister Gromy&pidar darauf hingewiesen haben,
dass doch die Turkei den Mond bzw. den Halbmondtaatswappen fuhrt, obwohl weder
der Mond noch ein Teil davon zur Turkei gehoren.

Nicht nur ein Berg, auch Diplomatie wegen einemgBeann schmerzhatft sein.

Die Gegend ist wegen ihrer Lage direkt im Zipfelisstien Persien - Iran, dem Osmanischen
Reich - der Turkei und Armenien mit Russland alsistiehem und weltlichem
Blndnispartner seit Jahrhunderten brisant.

Kurdistan ist auf Landkarten nicht zu finden. Marké Grenzen ebensowenig.

Schon das Wort Kurdistan schaltet bei tlrkischeamischen und arabischen Behoérden alle
Warnlampen auf rot.

Wahrend des Osmanischen und des Persischen Rgaihes jeweils eine Provinz Kurdistan.
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Nach dem Ende des Osmanischen Reiches teilteredenrGrenzen von 1919 die kurdischen
Siedlungsgebiete auf die Turkei, Iran, Syrien uad.|

Die Kurden unterstitzten wahrend des Ersten Welgkes noch in den Hamidiye-Regimenten
das Osmanische Reich bei der Verfolgung der Arnmenie

Mustafa Kemal Atatirk erklarte dann allerdings 1988 gabe aulR3er Tirken keine anderen
Volker und Nationen in der Turkei. Das fuhrte zuvahgsassimilierung.

1925 und 1930 folgten kurdische Aufstande, dieanArarat-Region von der Tirkei und Iran
gemeinsam bekampft wurden.

Die kurdischen Gebiete wurden zur ,Region der Erdtespektion” und unter militdrische
Aufsicht gestellt.

Nach Angaben des UN-Fluchtlingskommissariates (UBRH gibt es rund 3 Mio. kurdische
Inlandsvertriebene in der Turkei.

Wegen der heutigen praktischen Autonomie der amgraten kurdischen Gebiete im

Nordirak mit Vergabe z. B. von Ol-Lizenzen durcle durdische Autonomieregierung und

Stellung des irakischen Ministerprasidenten duiehkairden ist auch im Zusammenhang mit
der Unterstutzung der irakischen Kurden im US-Raddgegen Saddam Hussein eine flr die
Tarkei unglnstige Situation des Auftriebs der ksectien Selbstbestimmung entstanden.
Bestimmte Kurden sind der Auffassung, dass die W&#kaner fir ein unabhangiges

Kurdistan als Puffer gegen die Araber eintretendeiir

Die Turken nennen das Land der Kurden ,Bélge” -Riggion.

In der Region selbst gibt es drei sensibelste Runkt
1. Die Armenische Frage.
2. Die Armenische Frage.
3. Die Armenische Frage.

Die Verfolgung und Vertreibung der Armenier aus d&uabiet erfolgte 1915 durch das
Osmanische Reich.

Als Begrundung der seit 1908 als Triumvirat agideemdrei Militarfihrer Enver,Talaat und
Djamal wurde Unterstitzung der christlichen Armeni@r das zaristische Russland
angegeben - die orthodox-christlichen Russen wuvdenden durch islamische Landesherren
unterdrickten Armeniern als Erléser betrachtet.

Die Aktionen begannen mit der 6ffentlichen Erharggwon 800 prominenten Armeniern am
24.04.1915 auf Istanbuls Platzen und fuhrten zurmpddtation aller Armenier mit
Gewaltmarschen zu Lager- und Sterbeplatzen in déstéd Syriens und Iraks.

Die Nachwirkungen sind mit Schattierungen durch Keag der christlichen Armenier gegen
die moslemischen Aserbaidshaner im Jahr 1993 nachwibrangegangenen Zusammenbruch
der Sowjetunion 1992 wegen Berg-Karabach bis nadst¥ropa zu spiren. Armenische
Flichtlinge, zum Teil als Christentlirken oder dtidke Turken bezeichnet, sind heute noch
vorhanden.

Demgegenuber sind sogenannte Bergtirken wiederumdelkiy die so von den Turken
genannt werden - die offizielle trkische Spractsediennt Kurden nicht.
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Die erste kurdische Abgeordnete Leyla Zana im siatk@én Parlament verschwand 1991 fiur 8
Jahre im Gefangnis, als sie dem in Turkisch ge$mmwen Amtseid in Kurdisch hinzufugte,
sie wolle sich fur die ,kurdisch-tirkische Brudehkeit" einsetzen.

Auch die Vorbereitung einer Bergbesteigung offehbaikle Themen.
Der nobelpreisgeehrte turkische Schriftsteller @riRamuk ist vor wenigen Jahren ins
heftigste Kreuzfeuer der offiziellen turkischen iRklgeraten, als er dies offenlich in einem

Interview mit der Ziricher Zeitung ansprach.

Der Berg liegt auch heute im militdrischen SperrgelDie Besteigung ist deshalb nur fir
Gruppen und mit einheimischem, lizenziertem Berggillerlaubt.

Fur die Besteigung ist ein spezielles Visum eiriekischen Konsulates erforderlich, obwohl
fur die Turkei normalerweise bei deutschen Birgemnder Personalausweis ausreichend ist.

Wegen der Visaerteilung soll die Anmeldung fir eBesteigung bis 2 Monate vorher spa-
testens erfolgt sein.



Vorspiel - Similaun 3606 m

Der Ararat ist der Mitteleuropa am nachsten liegeRinftausender.
Chemnitz liegt auf einer Ho6he zwischen 290 und B0O0Ohne vorherige Hohenanpassung
durften Probleme mit der Héhenkrankheit zu erwasesn.

So wurde mit Sohnemann Jan wieder mal das Otztwsaeuert und hier vom Bergsteiger-
dorf Vent von 1900 m aus in Wolken und Regen a&fRimilaun-Hutte in 3019 m gezogen.
Uber das Schneefeld vor der Hiitte schnaufe icidiesier Einstiegstour machtig. Spitze Be-
merkungen von Jan fuhren zu meinem Angebot andass er gern das 3,5 kg schwere Sell
tragen kann. Das will er aber dann doch nicht.

Am nachsten Morgen war es kurz nach 06:00 Uhr @seti Hohe von Gber 3000 m vor der
Hutte schon satte +13 °C warm.

Im Morgengrauen ging es im weichen Schnee von denriiseite her Gber den Marzellferner
auf den Similaun in 3606 m. Beim Aufstieg brechemmkernd Gesteinsmassen aus dem
Grathang, weil der bisher das Gestein zusammemidatd’ermafrost durch die Hitze
aufgeldst wird und dadurch brtichige Felsteile inkéalt verlieren.
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Auf dem Gipfel herrschte eitel Sonnenschein, alleysl zogen plétzlich schnelle Wolken aus
dem italienischen Vernagt-Tal auf den Kamm und sgpten ins Vent-Tal.
Die Hutte war schlagartig nicht mehr zu sehen.

Bei weiter hochziehenden Wolken und beginnendemitBavwwurde mit Steigeisen an den
FuRen von der Seilschaft der Schnellgang eingalegtlie Similaun-Hutte als Schutz zu nut-
zen.

Bereits 09:20 Uhr erfolgte hier mit isotonischentr@ek namens Bier eine Starkung.

Der lange Weg runter nach Vent wird schmerzhafthNdem Abstieg Giber das Schneefeld im
starken Dauerregen laufen wir weiter mit Gruf3en gban fast standig durch Rinnsale und
queren kleine oder grol3ere Bache.

Meine Bergstiefel Marke ,Sherpa“ sind aus Wildledsrd ziehen sich in der zweitdgigen
Dauerndsse immer enger zusammen. Ich laufe immier sidber den Onkel*.

In Vent wird das Malheur dann deutlich. Die beidéginen Zehen sind dunkelblau angelau-
fen, die Zehennégel schon schwarz.

Die Stiefel stammen aus dem Jahr 1982 vom VEB Sdamhbinat Weissenfels und durften
damals nach Qualifikation zur Meisterklasse im DWaler Bezugsschein erworben werden.
Nun haben sie bei mir ausgedient.

Am Van-See gebe ich sie dann spater dem Koch inFlatenanlage, da der etwas kleinere
Flle hat.
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Anreise Istanbul - 18.07.2009

Bei einer Abflugzeit von 07:30 Uhr ab Miinchen hes} bereits vor 05:00 Uhr das Auto auf
dem Flughafenparkplatz abzustellen und mit dem tigtwts zum Terminal 2 zu fahren, um
zum Einchecken 05:30 Uhr rechtzeitig da zu sein.

Beim Landeanflug auf Istanbul sind es um 11:02 Ohiszeit (MESZ plus 1h) auf 4700 m
Hohe laut Anzeige vor dem Cockpit -4 °C.

Da der Gipfel des Ararat in den Morgenstunden elnteiverden soll, ist oben also mit deut-
lich niedrigeren Temperaturen zu rechnen.

Zudem soll der Gipfelbereich nach Heraustretendauginnenartig ausgebildeten Aufstiegs-
zone windumtost sein.

Der Fahrer des odrtlichen Reiseblros héalt am Ausgaidbar sein Schild hoch. Ich bin der
erste einer Gruppe von 8 Personen, die vom ReisabsitMitglieder der Besteigergruppe fur
den Ararat angegeben worden waren.

Nach Erklarung des Fahrers soll ich aber nur deeige aus dem Flugzeug von Minchen
sein - die anderen wirden mit der fast zeitgl@ickommenden Maschine aus Frankfurt ein-
treffen.

Ein rucksackbeladener Tourist freut sich, dassilwirbemerken. Es ist Werner aus Olten in
der Schweiz.

Danach kommt mehr als 10 min bei deutlich abflaeerféassagierzahl niemand mehr mit
dem Habitus, der fir die Besteigung eines 5000eewarten ist.

Der Fahrer telefoniert und reicht mir schlieRlicgncHorer. Berkant Oztiirk gibt an, dass nur
noch 2 Deutsche aus der Frankfurter Maschine zarégw sind, die anderen wirden nach-
kommen.

Tatséchlich tauchen wenig spater zwei rothaarige notbartige Gesellen auf. Vadim und
Benjamin aus Frankenthal in Rheinland-Pfalz. Eigeeichnung: die Barbarossa Brothers.
Das passt.

Der Fahrer ist gar nicht der Fahrer. Er ruft Gban#ly vielmehr selbst einen Kleinbus, den
wir in der Haltezone sofort beladen und besteigen.

Uber die Autobahn geht es Richtung Stadtzentrumwivdir den letzten Kilometer der 21
km Fahrstrecke soviel Zeit brauchen wie fur di&k20vorher.

Unser Hotel ,Kafkas* liegt im Stadtteil Sirkeci ger Hiidavendigar Cadessy Nr. 35 direkt
zwischen Bosporus und allen bekannten Sehenswigitkgk wie Hagia Sophia (500 m),

Blaue Moschee (600 m), Topkapi (750 m) und Seehfdd@0 m) als jewelils fusslaufiger

Entfernung.

Vom Hotel werden Fahrten vom und zum Flughaferbfii€/Person angeboten.

Die Dame an der Rezeption ist allerdings Uber uBsscheinen irritiert und hat uns nicht auf
ihrer Gasteliste. Ich gebe ihr die Nummer der émn Vertretung unseres Reisebiros. Kurze
Zeit spater mit Ubergabe des Telefons hin undsdteatich dieses Problem geklart.

Schnell das Gepack ins Zimmer und ab geht’s ijdikige Millionenstadt.
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Schlendern entlang des Hafens mit zahlreichen 8téfitt gebratene Maiskolben und Fisch
in Fladenbrot - teilweise direkt vom Boot aus \aerk.

i LA ¢ S
URYOL § / L
]

TV TURY| 4
Bl S s

.....

Dann geht’s unter der und Uber die Galata-Brickieilmén vielen Geschaften und sehr
verschiedenen Restaurants entlang. Danach hoclkdesufGalata - Turm. Die Aussicht ist
grandios.

Die am Kai erkannte Freiburger Geologie-Professspireche ich zur Vermeidung einer evtl.
unliebsamen Uberraschung lieber nicht an, da skersir in Begleitung eines deutlich jiinge-
ren Mannes bewegt.

Bei der nachsten Besprechung nach dem Urlaub stefitdann heraus, dass es sich um ihren
Sohn gehandelt hat. Wir hatten was zum Lachen.

Am Kai versuchen Hunderte Istanbuler ihr Anglergli€inige sind tatsachlich erfolgreich.
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Der folgende Spaziergang zum Topkapi Palast hathgleoch eine Uberraschung auf der
Schulter eines turkischen Soldaten parat- der dtafiséichlich mit DDR-Kalaschnikow-
Sturmgewehr aus dem VEB Geréatewerk Wiesa mit dgargdeten Plastekolben auf Posten.
Die vielen einheimischen Besucher des Parks hui¢en Palast interessiert das aber nicht
weiter.

Auffallend ist, dass gegenluber dem letzten Besucthlahre 1992 nun sehr viele Frauen
Kopftuch tragen.

Die ,unislamische Lebensweise” wird augenscheiniitiiden Hintergrund gedrangt und nur
in der Nahe touristischer Sehenswiurdigkeiten geduld
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Von Istanbul an den Van-See - 19.07.2009

Am Sonntag klingelt 05:00 Uhr frih der Wecker. Sthvor der angegebenen Treffzeit 5:30
Uhr sitzen die 4 gestern neu bekannt gewordenegfi@ende zum Snack mit Sandwich und
Orangenwasser im Barbereich.

Als der Fahrer punktlich kommt, geht irgendwelchektik los. Wie sich herausstellt, sind

gestern Abend tatsachlich noch 2 weitere Ararattaspen im Hotel eingetroffen.

Nach 10 Minuten Warten kommen diese herangestiifgt.sind Vreni und Otto aus

Rupperswil in der Schweiz. Sie sind erst 22.30 "if dem Flughafen angekommen und
wurden vom Hotel nicht geweckt.

Die Stral3en zum Flughafen sind zum Gluck frei.

Werner ,darf‘ bei der Kontrolle seine 200-ml-Sonnelchflasche wegwerfen und sich dann
hinter der Kontrolle im Duty Free Shop fur 40 t&de Lira (rund 20,- €) eine neue
Sonnenmilch mit besonderer Duftnote kaufen.

Unserem punktlichen Abflug um 07.10 Uhr nach Vahseigentlich nichts mehr im Wege.
Allerdings verschiebt sich die boarding time zurgiaim 10, dann um 30, dann um 40 Mi-
nuten.

Wegen der Wartezeit komme ich mit anderen nach Begsehenden Wartenden ins Ge-
sprach.

Es ist eine kirchliche Gruppe aus Bayern, die aligioser Motivation heraus den Arche-
Noah-Berg besteigen will.

Uberraschend ist, dass sich nach einigem Palavend@ihrung am Berg durch Kemal he-
rausstellt. Nach vorheriger Angabe eines Dresdpezi@lreiseveranstalters unmittelbar vor
Buchung der Tour dann bei einem anderen Biro wgegeben worden, dass keine weiteren
Aspiranten fur die Ararat-Besteigung mit Interesskundung oder gar Buchung fiur die
Truppe um Kemal vorhanden waren.

Der freundliche bayerische Schnauzbart grinst uktdie frohlich, sie hatten bei Kemal pri-
vat gebucht, weil er ihn schon seit einer friheBasteigung vor zwei Jahren kennen- und
schatzen gelernt hatte.

Mit einsttindiger Verspatung heben wir dann tatsésidum Flug quer tber die gesamte Tur-
kei nach Osten zum Van-See ab.

Um 9.52 Uhr ist es beim Landeanflug auf Van in 48986he laut Anzeige vor dem Cockpit
-2°C kalt.

Die kleine Insel Akdamar mit ihrer armenischen Kecaus dem 10ten Jahrhundert liegt di-
rekt rechts unter uns im turkisfarbenen WasseMa@sGolu.

Die Kirche ist nach Restaurierung seit 2 Jahrerderneffen. Allerdings nur als Denkmal.
Dem armenisch-orthodoxen Kirchenoberhaupt wurdevetert, auch nur einmal jahrlich ei-
nen Gottesdienst abzuhalten.

Die Turken wollen wohl jeden armenischen Ruckkehspruch vom Ansatz her vermeiden.
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Der Flughafen mit angeschlossenem militarischemytaiz befindet sich auf 1700 m Hohe
und britet um 10:10 Uhr in 31°C Hitze.
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Die Fahrt geht durch die moderne Stadt Van mitevieNeubauten und sogar einem TUV-
Stiitzpunkt. Die tiirkischen Autofahrer sollen Ubiessd TUV-Aktivitdten wenig erbaut sein.
Wir fahren Uber eine im Wesentlichen vierspuriggostrecke der E99 Richtung unserer Fe-
rienanlage am ostlichen Teil des Van-See und dRiofitung Iran.

Aus dem Autoradio kommen ungewohnte orientalisclhsikaute.

Wir merken, dass die Heimat weit weg ist.

Bei der Fahrt wird direkt hinter und Uber dem VareSler schneebedeckte Siphan sichtbar.
Dieser Berg mit 4058 m Hohe soll unser Einstieggla@n morgigen Tag werden.

Die Siedlungen und Hauser entlang der StralRe sistdausschliel3lich Neubauten, zum Teil
an einer Quelle siedlungsartig fur Opfer von Erdivgjebieten. An der Stral3e ziehen sich
kilometerlange Schneeschutzzaune aus Beton hikvVimer liegt hier meterhoher Schnee.

Die Abzweigung von der Europastrale E99 nach lmkd-erienanlage weist einfach nur den
Ortsnamen Colpan aus. Jeder Hinweis auf die Feriaga selbst fehit.

Der Ort Colpan ist ein Kurdendorf mit einigen HauseDie Hauser sind ebenerdig mit luft-

getrockneten Steinen als Mauerwerk. Die Dacherebest iberwiegend aus auf die Mauern
aufgelegten Holzern, dariber Plasteplane und wiededartiber Erdbodenbeschichtung.
Stromversorgung ist ebenso vorhanden wie im Priagigedem Wohnhaus eine TV-Anlage

mit zwei Satellitenschisseln, eine fur Turkish Thweine fur Kurdistan TV aus Nordirak.
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Unser Kleinbus fahrt Gber unbefestigte Wege migmfflieRenden Abwassern durch und hin-
ter das Dorf abwarts Richtung See. Nach andert8albden Fahrt ab Flughafen haben wir
unser heutiges Ziel erreicht.

Die Ferienanlage liegt in einem alten Olivenhainekli am See. Sie besteht aus einem
Haupthaus mit Gastraum und einem Apartment, einémh&n- und Vorratshaus inklusive
rickwartigen Sanitarbereich und winklig dazwischeingeordnetem luftig Uberdachtem
Aufenthalts- und Sitzbereich flr schone Tage, muegeschossigen Geb&duden mit insgesamt
12 Doppelzimmern sowie einem unterteilten Schaine8 Zelte.

Der Betreiber ,,0ld man* Kemal begrif3t uns herzlictd weist uns auch freundlich ein.
Am nur 5 m entfernten Kieselstrand stehen 5 Liegggren bereit.

Die Zelte bzw. Apartments werden bezogen. In meieth stelle ich bei der vorsorglichen
Kontrolle eine Art grol3en Kafer mit ca. 3,5 cm Léangnd gefahrlich aussehenden Scheren
fest. Nach Eliminierung per Bergstiefelsohle werfeh ihn zwischen Messer und
Messerscheide geklemmt Uber die Mauer hinter ddim Ze

Kurze Zeit spater schreit Ben im Nachbarzelt urgt sech Uber ein gewaltiges Tier auf. Er
hatte wohl gleichartigen Besuch.
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Erst nach der Tour stellt dann Steffens Frau nach Waschen des Schlafsackes von Steffen
ein aus dem Schlafsack herauskrabbelndes GetielEiesReptilienliebhaber nutzt das Viech
fur sein Terrarium und Kklart auf - eine Walzenspin8ie ist so gefurchtet wie der Skorpion.
Der Biss soll sehr schmerzhaft sein und kann vagéleende Lahmung erzeugen. Nicht
selten gehen am Bauch gebissene Schafe und Kaogglende.

Zum Glick haben wir diese Kenntnis erst nach deurTim der Heimat erlangt. Die
Unbeschwertheit des Aufenthaltes am See mit Baeh®gy oder Gehen in ungeschitzten
Sandalen sowie einfachem Setzen ins Gras ware wohsnicht moglich gewesen.

Jedenfalls hat sich die in fernen Landern bei Tioue Gewohnheit gewordene Zeltkontrolle
und auch Schuhkontrolle vor jeder Nutzung renti@rn nachsten Tag war so ein Viech
namlich schon wieder im Zelt.

Nach dem Einrdaumen der Apartments bzw. Zelte rickerbisherigen 6 Bergtouristen nach
und nach in den Aufenthaltsbereich.

Hinter Ben, Vadim und Werner tauchen zwei braungetie freundliche Wesen auf.

Uwe und Steffen aus Sohrewald bei Kassel sind atenSohn-Gespann unterwegs und ha-
ben schon drei Tage mit einer deutschen Ornitholggeippe am Van-See eigene Kennt-
nisse gesammelt und einen tieferen Eindruck vomlLend Leuten bekommen.

Damit sind die acht Mann unserer Besteigergruppddia Ararat komplett.
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Nach einem Snack geht's mit Kleinbus quer UberElieopastral3e an den Ful3 des gegen-
Uberliegenden Berges und dort noch halbhoch besrem Weiler zwecks Einlauftour.

Auf Empfehlung von Uwe mit dem Hintergrund seineghmiéagigen Ortskenntnisse haben wir
wegen zu erwartenden Disteln trotz der grol3en Hilieelange Hosen angezogen.

Dort keuchen wir die zwei Gipfel im briichigen undschigen Schuttgestein hoch. Der uns
fuhrende junge Begleiter meint: ,We will see, wiwyoung and who is old.”. Wahrend

dieser Tour haben wir noch gedacht, dass das @esgflihrer auch fir den Ararat werden

wird.

Die Hetzerei mit “sportlicher” Motivierung schmecktir gar nicht - schliel3lich wollen wir
auf einen 5000er und nicht eine Art hoher gelegétemsteiglauf absolvieren.

Oben reicht der Ausblick von Uber 2260 m H6he dudezeKilometer Giber den Van-See. Der
ist 120 km lang, bis 80 km breit und 450 m tiefebg&nmal so grol3 wie der Bodensee.

Genau in unserer Blickrichtung zum See liegen dag Dolpan und dahinter die Ferienan-
lage.
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Runterzu geht’s per pedes zunachst an einem Whaitatrei kurdischen Hausern vorbei.
Aus der Entfernung sichtbare pyramidenformige Gebiteranlassen den uns fihrenden Be-
gleiter zur Quizfrage: ,Wer weil3 was das ist, bekarheute Abend vier Bier spendiert.”.
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Die sofort von Werner und mir erfolgte Angabe , Gt for firing“ wurmt ihn. Um das Ge-
sicht und vier Bier nicht zu verlieren, schiebsehnell ,, for heating” nach.

Die Kuhscheil3e ist in 40 cm lange und 20 cm holiogenete Fladen gepresst, neben den
H&ausern aufgeschichtet und dient in der kaltene¥aleit als Feuermittel wie bei uns Holz und
Kohle.

Tee trinken beim Aga, dem Dorféaltesten, will wegtar Hitze niemand. Der Aga ist hier
gleichzeitig der Grof3grundbesitzer - ihm gehorkpsah das ganze Dorf.

Nun geht es wirklich in die angekindigte Schmuteggihlucht mit rutschigem Schotter,
Schildkréten und tatsachlich in der Luft kreisend&thmutzgeier mit gewaltiger Fligel-
spannweite.

Kurz vor dem Ausgang der Schlucht Richtung EbeneSa® wandern wir an Jahrhunderte
alten Bewasserungssystemen in teils neuausgelf@agsung vorbei.

Das Bewasserungssystem stammt noch aus den aiten des Reiches von Urartu, als des-
sen Nachfolger sich die Armenier schon 1975 zulO2¥dhr-Feier von Jerewan gesehen ha-
ben.

Uwe gibt auch die Ergebnisse seiner Frage an dereFder schon abgereisten Ornithologen-
Gruppe wegen Armeniern an: ,Wir haben keine Proklenit denen. Es gibt einfach keine
mehr.”.
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Wenn man weil3, dass sich 1915 bei der Vertreibumdy Ermordung von Armeniern hier
selbst als Berater in der osmanischen Armee fuagier deutsche kaiserliche Generéle tber
die Massaker beschwert haben und die Armenier damaddestens 1 Mio. Tote beklagt ha-
ben, ist das eher eine makabere Angabe.

Die Armenier verstehen sich als Nachfahren von Ko&ohn Jafet, dessen Familie sich nach
dem gescheiterten Turmbau zu Babel auf der ArasvEhedergelassen hatte.

Im Windschatten des Ararat hat vor dieser alttestaarischen Kulisse das Christentum
weltweit zum ersten Mal als Staatsreligion Ful3 g&fa die Grindung von Etschmiadsin
datiert auf das Jahr 301, in dem der Heilige Gregalen armenischen Konig Trdat Ill. zum
Christentum bekehrt hat.

Nach der Ruckkehr in die Ferienanlage wollen sictngal alle ins Wasser stirzen und sich
am Strand erholen. Der Wind kommt heute aus Westegicht warm tber den See und hat
angenehme Badetemperaturen zur Folge.

Das Wasser ist klar, schmeckt allerdings seltsaoh Mdatron bzw. Soda. Mitten in der Fe-
rienanlage stolziert ein Wiedehopf, eine Schilo&rikabbelt unters Auto vom Koch.

Getranke gibt’s in Selbstbedienung aus dem GroBkthhnk im Aufenthaltsraum mit Ein-
trag in eine Strichliste. Ein halber Liter Efes-Bieostet vier turkische Lira, eine Flasche
Wein finfundzwanzig Lira - das Ganze durch zweil#rden Betrag in Euro.

Ein Efes am bufet in der Altstadt von Istanbul @&t{75 Lira gekostet.
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Bei den Gesprachen am Nachmittag stellt sich hedass Otto und Uwe auch schon den
Kilimanjaro bestiegen haben. Zuféllig beide aucltmaber die Machame Route, die ich
selbst 3 Jahre vorher mit Sohnemann Marcus genorhatés

Ich bin froh tGber die anderen mit 5000er Erfahrubgs wird sicher zu einer gewissen Abge-
klartheit und Gelassenheit bei der Besteigung dogein. Unerfahrene gehen einen hohen Berg
regelmafig viel zu schnell an, da sie im 3000eeB&érnoch tber Kondition verfligen und
die Hohenkrankheit meistens erst oberhalb von 30@dischlagt.

Nachmittags taucht tatséachlich eine wei3e Van-Kaize Ein Auge blau, ein Auge grin.
Diese Katzen sollen als einzige gern schwimmenrgnensatte aber offenbar keine Lust dazu.

Am riesigen See gibt es keinen einzigen Angler. d&&ilangen Fahrt von Van zur Ferienan-
lage haben wir auch nur einmal ein kleines Fisaba&rigesehen. Die Van-See-Ukele kommt
entweder nicht so zahlreich vor oder die Uferbevestwollen keinen Fisch essen.

Zur abendlichen Hauptmabhlzeit erscheint ein neuesidBt namens Cemal in unserer Runde.
Er soll morgen unser Bergfuihrer auf den Stphard058 m werden.

Sein Habitus geht in Richtung sportiv und durchgestinschlie3lich weiliem Seidenschal
wie der fliegende kaiserliche Rote Baron. Unsettigeu Begleiter stellt sich nun als , Trans-
lator* vor.

Da ich mich nicht am Vorberg vor dem Ararat unnétgausgaben will, frage ich vorsorglich
nach der Starthohe fur den 4058 m hohen Berg.pfbitakt soll auf 1800 m Hohe sein.

Ich gebe klar an, dass ich an einem Tag und ukiedischer Hitze sicher nicht 2200 m hoch
und runter gehen werde, weil das Ganze in einegvilindtige Tortur vor der eigentlichen
Bergbesteigung des Ararat ausarten wirde.

Der Bergfuhrer diskutiert kurdisch mit dem Transtafirs Englische. Schliel3lich lautet die
Angabe, es wirde auf 2200 m losgehen und bis zyfelGiaren es nur 3 - 4 h.

Auch das halte ich noch fur Gberzogen, da in dgeAlin dieser Hohenlage mit 300 - 350 m
Hohengewinn pro Stunde gerechnet wird. 1900 m Agséllein wirden dann ca. 5 %2 - 6
Stunden bedeuten. Dazu kdme noch der Abstieg vodesiens 3 Stunden.

Otto meint, wir sollten erst mal losgehen und uakjaden Fall nicht Gberanstrengen - wir
kénnten ja vorher abbrechen und umkehren.

Vom Fuhrer wird 05:00 Uhr Aufstehen und Friuhstingesagt. Nach Abfahrt um 06:00 Uhr
hatten wir eine Fahrtzeit von ca. 2 Stunden bis Beny.

Angesichts der am Ankunftstag gerade erlebten Testyren am frihen Morgen von fast
30°C erscheint uns das Ubereinstimmend als deutlickpéat. Einen Hitzekollaps will nie-
mand riskieren. Die wegen der Diskussion dann vaengBihrer vorgeschlagene Zeit von
04:00 Uhr fur das Fruhstlck erscheint uns auch naxit angemessen.

Schliel3lich soll Fruhstick um 03:00 Uhr und Abfabm 04:00 Uhr sein. Dann wéaren wir
gegen 06:00 Uhr am Startpunkt auf dem Berghangdpbkan. So wird’s beschlossen.
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Wahrend der Diskussion sorgen meine Karten, Hohewt Entfernungsdiagramme zum

Verlauf des Anstiegs auf den Ararat und Weltraumabmen sowohl von der Ferienanlage
als auch vom Siuphan und Ararat bei Cemal und demsTator fur gelinde gesagt Verwunde-
rung und Aufregung, da sie mich ,inquisitorischaden, wo ich die Karten und Luftbilder

her habe.

Da die Karten offiziell gedruckt sind, auch nocindereisaufkleber aufweisen und die Luft-
bilder und Diagramme die Internetadresse in demEeihe angeben, fihrt das zu einer Beru-
higung.

Die beiden haben jedenfalls solche Karten und lidib mit Sichtbarkeit auch jedes einzel-
nen der drei Hauser der Ferienanlage vorher naxttt gesehen gehabt.

Anderen Besteigern kann nur geraten werden, siagteKakonkrete Angaben zum Verlauf
des Anstieges und die kosmischen Luftbilder vorElareise in die Turkei zu beschaffen - im
Lande selbst gibt es diese nicht.

Wahrend der Diskussion herrscht wiederum bei unsviederung, dass der Bergfuihrer Gber

den Translator den US-Astronauten Irwin als Erdthger des Ararat angibt.

Meine Angabe der Erstbesteigung durch einen deems@h Physikprofessor im Dienste des

russischen Zaren (!) bereits 1829 stol3t auf Unglawtal Ablehnung.

Zunachst wird aus 1829 durch die beiden das J&8 @&macht. Als ich noch einmal betone,

dass das 100 Jahr eher bereits 1829 nach einerschess Krieg gegen den persischen Schah
und den Pascha von Bayazid geschah, schittelreaierbweiter unglaubig den Kopf.

Der US-Astronaut und Oberst der US Air Force Jiwirrwar in den 80er Jahren tatséachlich
ein eifriger sogenannter Arche-Noah-Sucher undwisgen seiner Bekanntheit durch die
Mondlandung 1971 mit Apollo 15 und die Art seinesftfetens am Berg Ararat offenbar
auch im Bewusstsein der turkischen Offentlichkeindgengeblieben - er wurde von den
Turken 1986 mit seiner Frau Mary zeitweilig als Ageerhaftet, weil sein Streben nach
Wissen in dem militarischen Sperrgebiet auf weneg&hliebe stiel3, obwohl die Tirkei auch
schon damals NATO-Partner war.

Seine Freilassung wurde von seiner Gesellschaftemém Kampflied gefeiert: ,Stand up,
stand up for Jesus, you soldiers of the cross.".

Nach der Diskussion in unserer Runde geht’s akeit/dterkunft zum Ruhen.

Nachts erhebt sich ein starker Wind und dreht anrfdbist. Unsere Zelte flattern heftig, ob-
wohl sie an drei Seiten von einer Gber 1 m hohenévlaund oben mit auf Stahlgestell auf-
gelegten Jutebahnen geschutzt sind.

Auf dem Van-See sind auch in der Dunkelheit nuntldguWellenkamme mit Seegang 3 zu
sehen.
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Erlebnisse am Siphan - Montag, 20.07.2009

03:00 Uhr Aufstehen, ordnen und frihstiicken. 08164 Abfahrt in der Dunkelheit.

Wir fahren Richtung Osten um den dstlichen Zipfes &an-See’s herum Richtung der Stadt
Ercis.

Am Stadtrand wieder die Ubliche Kaserne, was ualstneiter interessiert, da das schon auf
der Fahrt vom Flughafen in die Ferienanlage eirteSéandard am Ortsrand war.

In Ercis wird es allerdings deutlich martialisch@&as o6ffentliche Hauptgebaude ist von
Wachtirmen, Sandsécken auf den Mauern, sowjetisSlobfitzenpanzerwagen 60 PB mit
Maschinengewehren im Drehturm aus Bestanden deoridd¢én Volksarmee der DDR und
Panzerspahwagen mit Maschinenkanone gesichert.li@&@nPosten sind frih kurz nach
05:00 Uhr auch belegt. Die Mindungen der Maschirafan zeigen nicht nach oben und
nicht nach unten, auch nicht nach hinten.

Die Panzerwagen sind seltsamer Weise als ,Polikémgezeichnet. Daneben gibt es noch die
Jandarma. Dazu kommt noch die normale turkischeegrmiuRerdem kommen allerdings
noch zusatzlich ,Komando“-Einheiten hinzu, wie gie dann am Ful3 des Ararat gesehen
haben.

Erstaunlicherweise ist sogar ein ganzes Wohngehite8 m hohen Mauern und darauf Sta-
cheldraht sowie besetzten Wachtirmen an jeder gegehitzt.

Uwe klart uns aufgrund seiner Kenntnisse aus detagen mit der Ornithologengruppe auf -
das ware das turkische Wohngebiet in der kurdis&tadt.
Das Ganze erinnert an das Verhalten in besetztbretea.

Nach Verlassen der Stadt wird es ,noch besser”.

Eine ,Trafik kontrol“, also eine Verkehrskontroll;n Russland sitzt an den GAI-Posten der
EinfallstraRen in die grol3eren Stadte jeweils enzedner Milizionar mit einer Makarow-
Pistole. Hier ist es etwas anders.

Wieder ein sowjetischer Schitzenpanzerwagen aus -B&#anden, wieder ein bundes-
deutsches MG 3 mit eingelegtem Gurt direkt aus Bntfernung auf unseren Kleinbus ge-
richtet, wieder bundesdeutsche G 3-Schnellfeuergeaven Anschlag. Die Stral3e ist durch
stationére Sperren eingeschrankt und mobile Spstedien zusatzlich bereit.

Ararat-Reisende sollten also auf absolute Nahdisitaie Mindungen scharf geladener Ma-
schinenwaffen blicken kénnen und dabei ruhig bieibe

Ein aufgeregtes Herumzappeln oder Fotografierer wénig hilfreich. Im Berggebiet wurde
erst im Frihsommer von der PKK ein Schitzenpanedra Luft gesprengt und funf tote ttr-
kische Soldaten waren die Folge.

Dass die Soldaten daher aufmerksam und schusséiegiist verstandlich.

Die Ausristung aus NVA-Bestanden mit sowjetischehi&enpanzerwagen und DDR-ge-
fertigten Kalaschnikow-Sturmgewehren haben die &drderrn Eppelmann als sogenanntem
Abristungsminister der DDR zu verdanken.
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Der hatte 1990 ,im Sinne" der friedlichen Revolutinichts Besseres zu tun, als die Waffen
zu horten. Sie wurden dann spater in dieses Spgsgahiet abgeschoben.

Zirka eine halbe Stunde nach der Trafik kontrobbkie wir von der Europastral3e nach rechts
Richtung Suphan ab und fahren Uber unbefestig@38tdurch ein etwas hdher gelegenes
Lfustikales* Dorf. Danach links ab auf einen nuchalurch Fahrspuren kenntlichen Weg.

05:40 Uhr kommen wir schlie3lich auf knapp 2500muaseren Ausgangspunkt, steigen aus
und ziehen funf Minuten spéater in der nun wegadpfund baumlosen Bergsteppe Richtung
Gipfel des Stphan los.

Gegenuber auf der ndchsten Bergkuppe ist wiedeemealmilitarische Funkstation.
Der Van-See schimmert nun schon ca. 900 Hohenmeter uns im Morgenlicht.

Was dann beginnt, kann nur als sinnlose HetzerdBarg bezeichnet werden.
Der Bergfiihrer und der Translator stiefeln weitneweg und wollen uns offenbar demons-
trieren, was sie sportlich so drauf haben.
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Wir machen die erstealbe Stunde bei immer wieder vorhandenen quer unorégéufenden
Taleinschnitten und folglich mit zeitweiligen Hohemlusten und mehreren Gegenanstiegen
tber 500 m H6hengewinn. Drastisch zu viel.

Bei mehreren Aufforderungen Richtung BergfuihreneageméaRigtere Gangart einzuschlagen,
klappt das vielleicht 40 - 50 m, dann geht die Reanweiter. Zum Gliick haben wir eine Art
flacher verlaufende Hochebene erreicht.

Um 07:29 Uhr gibt es dann tatséachlich auf 3040 me €ause. Das Murren der Gruppenmit-
glieder artikuliert sich deutlich. Der Bergfuhregrgpricht Besserung.

Der Anstieg wird wegen den vielen kleinen und raigh Steinchen im weglosen Gelande
immer rutschiger.

Die nachste erzwungene Pause um 08:30 Uhr auf 82Bfingt schon die Thermometeran-
gabe von 24°C. Im Gipfelbereich ziehen deutlicttbiar Wolken auf.

Ich beschliel3e, den Bergfuhrer sein Ding machelagsen und erklare, dass ich nicht mehr
nach oben weitergehe. Cemal drickt mir einen Zetiekiner Telefonnummer in die Hand,

falls ich mich runterzu verlaufe. Wem der Telefosriuss gehoért und ob mich dort jemand
zumindest in Englisch versteht, bleibt ungewisst Bergfuhrer selbst ist nur auf3erst rudi-
mentar der englischen Sprache machtig.
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Otto und Werner beschlie3en, den weiteren Anstiey aicht mehr mit zu rennen.

Wir machen zu Dritt gemutlich Pause und queren ddrer mehrere Schneefelder hinweg in
ein groReres Nachbartal. Hier geht’s Uber mehresgdiven und durch Wadis (im Sommer
trocken gefallene tiefe steile Bachtaler) im ZickeK leicht nach unten.

Dort sind bei der ndchsten Pause um 11:09 Uhr 88® 2n dann schon 34°C. Es ist verwun-
derlich, dass auf dieser relativ geringen Hohe iesel Tageshitze so méchtige und ausge-
dehnte Schneefelder vorhanden sind.

Wir bekommen schon nicht mehr mit, dass nur ca. H6Benmeter nach unserem Verab-
schieden Richtung Tal und damit bei ca. 3400 m emeitdrei Gruppenmitglieder vom
Aufstieg Richtung Gipfel absehen, weil selbst derddiihrer dort immer noch mindestens
anderthalb bis zwei Stunden Anstieg bis zum Giafglibt.

Durch den Schotter im weglosen steilen Gelénde diadbritende Hitze wurde auch den
nachsten dreien klar, dass man es am Einstiegairgibertreiben soll.

Bis hierher war dieser Teil der Gruppe 3 % Stunagigestiegen. Nach dieser Aufstiegszeit
sollte nach Angaben des Bergfuihrers vom Vorabendg#el schon erreicht sein. Die grobe
Unrichtigkeit der Vorhersage wurde also offenkundig

Auf unsere Tour nach unten kreist dann ein Adlegridms. Otto macht noch einen Gegen-
anstieg auf den Kamm gegenuber. Ab und zu horeeiwzelne Schisse.

Als wir wieder zu dritt sind und mehrere Taleinstfenund Schneefelder Richtung See nach
unten gequert haben, suchen wir fir unsere OrremieBezugspunkte und finden nur An-
satze in Form von beginnenden Wegspuren.

Den weil3en Kleinbus sehen wir an der erhofftenlé&ietienfalls nicht.
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Dann horen wir schrag hinter und tber uns Rufe.
Otto erspaht durch sein Fernglas die gestikuliexevickni. Wir merken, dass wir einen Tal-
einschnitt zu weit abgekommen sind.

Nun marschieren wir wieder mehrere Wadis quereruhtRng der Hinweise von Vreni und
stofRen auf den Weg.
Hier arbeiten Bergbauern mit ihrer Familie geradeler Mahd.

Der Kleinbus kommt tatséchlich von oben, nimmt angund es geht zuriick zum Treffpunkt
in den schrag daruber liegenden Taleinschnitt.

Vreni erklart uns mit emportem Unterton, dass e Bahrer regelrecht drAngen musste, um
uns abzuholen. Am Treffpunkt warten auch schon uma Steffen.



Rl 0

Steffen und Otto haben starke Kopfschmerzen. Darau schnelle Hohenanstieg macht sich
offenkundig mit Anzeichen der Hohenkrankheit berhark Ich versorge die beiden mit Aspi-
rin.

Der Fahrer hat unverstandlicher Weise schlichtweigedlei Getranke eingepackt. Mitten am
Berghang gibt es naturgemaf3 auch kein bufet.

Uwe, Vreni und Otto tauschen ihre vielfaltigen Eriangen in Landern verschiedener Erd-
teile aus.

Das Warten auf Vadim und Ben mit Bergfuhrer undn§tator zieht sich tber mehrere Stun-
den hin. Der Himmel des allein stehenden Siphamaost Gipfelbereich immer weiter he-
runter eindeutig gewittergefahrdet.

Wir machen uns Sorgen, ob das Ganze fir die and@angut ausgeht.

Der Fahrer gibt nach Handy-Anrufen beim Bergfuhmméchst als voraussichtliche
Ruckkehrzeit der Vier die Zeit kurz nach 14:00 Wkann 14:30 Uhr und nach nochmaligem
Telefonat 15:00 Uhr an.

15:20 Uhr sind die vier dann tatsachlich zurick.

Startzeit war bekanntlich 05:45 Uhr.
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Hier erfahren wir nun, dass auch Vadim noch vor @&pfel umgekehrt ist. Er hat sich dann
allein querdurch in den Wolken nach unten geschlaged ist irgendwann wieder auf Ben
mit Bergfuhrer und Translator gestof3en.

Der Bergfuhrer hat also tatséachlich von einer 8-M&muppe in vollig weglosem und mar-
kierungslosem Hochgebirgsgelande mit notwendigeng&a tber mehrere Schneefelder bei
aufziehenden und die Bergkuppe einhillenden Gewitigen sieben Gruppenmitglieder
ihrer eigenen Orientierung tberlassen.

Das Ganze ist am Ende zum Gluck gut ausgegangemneierer Verlauf ware jedoch mehr
als denkbar gewesen. Im Sinne des Erfinders deruRgheiner touristischen Berggruppe
eben durch Bergfuhrer dirfte das allerdings kaum se

Letztes Jahr ist am Ararat eine Gruppe deutschegt®#risten durch Entfihrung zeitweise
verschwunden gewesen. Bei solcher Art Fihrung waie uns erlebt, waren fir das Ver-
schwinden von Touristen unter Umstanden gar kemt&iBrer notig.

Die Angaben von Vadim, dass er wegen den Wolkenek@rientierung mehr hatte und sich
auf dem Allerwertesten mehrfach Schneefelder rgtegen liel3, waren fur ihn wegen gluck-

lichem Ausgang noch eine Art Spaf3zuschlag.

Er hat aber wahrscheinlich das Risikopotential il erkannt gehabt. Ein Schneefeld hatte
auch an einem Abbruch enden konnen und er hatee reane Reise begonnen. Allerdings
nicht mehr im Diesseits.

Fur Ben, als einzigem Gipfelbezwinger des heutifjages aus unserer Gruppe, ist es sein
erster 4000er. Gluckwunsch und Berg heil!
Der Heilige Martin freut sich Uber ein neues Getsich

Jedenfalls geht es 15:25 Uhr zuritick Richtung Farilage durch das rustikale Dorf.
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Der Fahrer will im Dorf vor der EuropastralRe keiridalt einlegen, damit wir uns am bufet
Getranke holen kdnnen. Er will das erst in Ercisines.

Uwe meint sarkastisch, dann wirden wir wohl beirhv@&ger oder Cousin des Fahrers ein-
kaufen gehen durfen.

In der Ferienanlage wird Bier getankt. Otto reghsnachtig auf, als ich ihm sage, dass unser
heutiger Bergfilhrer Cemal offenbar auch unser Béargr am Ararat sein wird.

Das halt Otto fur unverantwortlich. Er will ja sablich auf dem Ararat oben ankommen und
auch heil wieder herunter. Mit dem ... wiirde das algrer nicht klappen.

Der nun scharfe Nord-Ost-Wind hat den Van-Seerrkaltes Gewasser verwandelt.

Nach Befragen des Translators und uber diesendexBetreibers der Ferienanlage gibt Ben
jetzt an, dass er meinen frihmorgendlichen Erkigearzum Wetterumschwung wegen dem
aus der kasachischen Steppe Uber das KaspischebMeenden kalten Wind mit Schneefall-
Risiko in den héheren Lagen am Ararat Vertrauereskh

Inwieweit wir durch die Wetterverschlechterung i@mpt auf die Gipfel kommen, erscheint
fraglich.

Funf vor uns aufsteigende Gruppen kamen wegen dette\hicht bis hoch, sondern muss-
ten vorher umkehren.

Meine vor der Reise erfolgte Anfrage beim Reisebiwregen Handlungsvarianten bei
Schlechtwetter hatte die dortige Angabe zum Ergeluhss der Ruhetag nach dem Ararat
auch als Reservetag am Ararat selbst gestaltetewdd@nn. Das gebe ich den anderen so be-
kannt und es tritt eine gewisse Beruhigung ein.

Besser ware es allerdings, dass das vorher auclléiinachlesbar im Tourenprogramm fest-
gehalten worden waére.

Nach vielleicht einer Stunde Schwatz bei Efes-Baégcht ,0ld man* Kemal dem verdutzten
Steffen das Telefon und meint, das Reisebiiro tnllsprechen.

Es geht um eine Anfrage wegen dem Bergflihrer. DeeaNstalter haben wohl unmittelbar
vorher den Anruf eines anderen Teilnehmers und®esteigergruppe erhalten gehabt, der
sich deutlich beschwert hatte. Steffen gibt klar dass der Bergfiihrer eindeutig viel zu
schnell war und fiir eine Gruppenfiihrung hart ah arbeiten musste.

Danach wird das Telefon dem Bergfiihrer und danrh anech dem Translator Gbergeben.
Heftigste Diskussionen zunachst am Telefon und davischen Bergfuhrer, Translator und
Betreiber der Ferienanlage sind die Folge.

Von Steffen erfahren wir, dass sich nach den Tekigaben aus Deutschland schon die vor-
herige Gruppe mit Schweizer Managern Uber den lgpeicBergfihrer massiv beschwert
hatte, weil er viel zu schnell rennt.

Wir hoffen, dass das Ganze im Sinne der Ermoglighiler Ararat-Besteigung durch die ge-
samte Gruppe geklart wird.

Morgen soll 06:00 Uhr Wecken und 07:00 Uhr Abfatuin Ararat sein.
Ab ins Zelt. Wegen der heftigen kasachisch-kasgiscWWinde mit knatternden Zelten als
Folge wird die Nacht unruhig.
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Bergtag 1

Van-See/Dorf Eli auf 2260 m bis Base Camp am Arauft3260 m
21.07.2009

10:56 - 15:29 Uhr (offiziell 5 Stunden fur 8 kmggsteppe

05:10 Uhr stehe ich freiwillig auf. Es sind schdf@. Ich vertreibe mir die Zeit mit der Be-
obachtung verschiedenster Vogel und der Naturiiradiggehenden Sonne.
Schon vor 06:00 Uhr sind alle beim Frihstuck.

07:03 Uhr geht es mit freundlichen Winschen von #&lefar einen Gipfelerfolg bei schon
stolzen 27°C im Kleinbus Richtung Ararat.

Die Angaben von 70 km Entfernung ab Ferienanlage/amSee bis nach Dogubeyazit aus
dem Prospekt des Reisebiros kdnnen nicht stimnaeca.dl5 km nach Abfahrt ein Verkehrs-
schild noch 110 km Entfernung ausweist.

Der Iran als Richtungsangabe taucht auch schoriaStdal3e auf.



33

Muradiye ¥
Dogubayazt

Muradiye
Selalesi 22

Ishakpasa
Sar

Die StralRe windet sich vom Van-See aus entlang dthesses immer héher in die Berge.
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Am Fluss werden mehrere Wasserbauwerke zum Sckui@tth3e errichtet. Die Dorfer links
und rechts der Straf3e sind offenbar besser in Scdagdie bei Van, die Landwirtschaft mit
Feldanbau und Viehaufzucht ist ausgepragter.

Weiter oben in den Bergen taucht eine Landschafkioimeterweit verstreuten, jeweils meh-
rere Meter hohen Blockwerksteinen auf. Unwirtliggth drei.

Auf jeder Bergkuppe ringsum steht ein Kampfpanzer.

Wiedermal eine Stral3enkontrolle. Der weniger ala 8ntfernte tlrkische Soldat hinter sei-
nem MG 3 hat garantiert die Hand mindestens ant @uiif Abzug und die geladene Waffe
nicht nach oben, sondern sandsackgeschutzt agfaithitet. Ganz ruhig bleiben!

Neben mehreren US-Kampfpanzern steht auch wiedeM\éA-sowjetischer SPW.

Um 07:55 Uhr passieren wir auf 2644 m Hohe den TisridPass.

Ab nun geht es fast immer talwarts. Die Gegend wedtlich freundlicher und griiner.

Zirka 20 km vor Dogubeyazit taucht der Ararat im figiendunst um 08:24 Uhr bei 24°C vor
uns auf. FUr sieben unserer acht Gruppenmitglisties der Erstanblick des Berges.

Ich habe den Ararat schon im Sommer 1975 beim Begemsatz von Jerewan aus gesehen.
Damals war an eine Besteigung nicht einmal zu denkbwohl die Armenier auch schon
damals den Ararat in ihrer Nationalflagge fuhrtedie 35 km Entfernung waren durch die
Grenze zwischen der Sowjetrepublik Armenien und 8@ O-Land Turkei uniberwindbar.
Der kurze Fotostop lasst wegen der Sonnenglastskemvolles Foto zu.
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Kurz vor der Stadt biegen wir auf die nach Iranréiifde E8O ein. Das war schon zu Marco
Polo’s Zeiten die bereits damals Jahrtausend&aitkenstralie.
Auch hier bestimmen Ford Transit das Bild des végirfastern gepragten Stral3enverkehrs.

In Dogubeyazit (ausgesprochen: Do ru ba ja suut)1@60 m halten wir gegeniber dem

Gouverneurssitz.

Umladung des Gepacks und Einladen von vielen Ziud@&n Gepackstiicken mit Essen,

Trinken, Zelten und Hockern in einen anderen KlasmbDer weist drastische Spuren von
Gelandefahrten auf. Die Befestigung des vielen Daphcks mit diinner blauer Paketschnur
lasst bei uns Befiirchtungen aufkommen, dass wizibis Ziel Gepackverluste zu beklagen
haben werden.

Hier wird uns Yusuf vorgestellt. Er soll unser Bigitger am Ararat sein. Cemal wird sich

nach eigenen Angaben um den Transport, das Essedi@rZelte kimmern. Der Translator

fahrt zurtick in Richtung Ferienanlage.
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Deutlich oberhalb der Stadt sehen wir jetzt schodeén Berghangen den Ishakpasa Sarayi.
Den wollen wir nach der Ararat-Besteigung besictig

In den umliegenden Laden herrschen strengste Saaibend absolutes Alkoholverbot.

09:34 Uhr geht es ab Dogubeyazit Richtung Dorfalili Ararat-Hang los.
Kurze Fahrt auf der StraRe Richtung nur noch 3@htferntes Iran. Wieder an einer Kaserne
vorbei - diesmal der einer ,Komando“-Einheit.

Nach der Kaserne geht es links ab kilometerlang @been unbefestigten Weg, dann einen
kleinen Quellfluss des Euphrat und anschlieRendhddas Dorf Topcatan koyu (kurdisch:
Kanikork).

Im Dorf ein Minarett, offenbar vor dem Burgermerki@us eine Blste von Atatirk, dem Va-
ter der modernen Tirkei. Auf einem Strommast stehStorch.

Zu Schulzeiten mit der Behandlung des Zweistromganidh Geschichts- und auch im Geo-
graphie- Unterricht war undenkbar, dass man seftadtam legendaren Euphrat wandelt. In
den Orient wurde nur mit dem Finger auf der Lantikgereist.

Der Ararat wird deutlicher sichtbar. Im Gipfelbexeisind schon um diese Zeit aufliegende
Wolken zu sehen. Ob wir bei geplanter Gipfel-Anitlam Vormittag dann Gberhaupt noch
etwas sehen, ist fraglich.

Wir hoffen jedenfalls, dass wir Uberhaupt oben amkmn.
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Nach dem Dorf geht es sehr steil hoch.
Hinter dem dann n&chsten Dorf Eli heil3t es aussteighd schieben, da der Motor fur den

voll beladenen Kleinbus in dieser Hohe nicht medmiggend Leistung bringt.
Vreni und Otto gehen es gemiitlich an und bleibeBus sitzen.
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10:40 Uhr sind wir tber dem Dorf Eli in 2260 m asr dnderen Umladestation angekommen.
Hier werden die gréf3eren Gepéacksticke wie ZeltblaBicke, Isomatten und Wasserbehal-
ter auf Pferde umgeladen.

Ab hier durfen wir dann den Ararat zu Ful3 in Anignéhmen.

rmr e — 1
difiiingio
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10:56 Uhr ziehen wir bei 36°C mit Yusuf als Bergkhund seinem Neffen als Bergfuhrer-
Aspirant los. Unser Gepack im Rucksack auf dem Biidkesteht nur aus der Oberbeklei-
dung, Essen, Trinken, Reiseapotheke und Fotouiemsibwie Sonnenschutzmittel.

Otto schlagt vor, dass ich direkt hinter Yusuf galma das Tempo unter Kontrolle zu halten.
Es soll so sein.

Yusuf wird deutlich gebeten, schén slowly, slowly gehen. Wir wollen auf dem 5000er
oben ankommen und keinen Schnelligkeitswettbeweranstalten. Das versteht er.

Zuerst benutzen wir kurz eine alte Jeep-StraRepfienbar seit dem Zusammenbruch der
Sowijetunion 1992 nicht mehr unterhalten wird.

Yusuf schlagt dann allerdings die Pfade in Querdieger alten Jeep-StraRe und dabei wiede-
rum die gerade hochwarts fuhrenden Abkirzungspiedenicht die serpentinenmaliig ver-
laufenden normalen Pfade ein. Die Hohendifferenalisrdings anfangs gering.

Gunstig ist, dass Yusuf immer schon gleichmalig gel auch aufpasst, dass die Gruppe
zusammenbleibt und nicht abreil3t. Gut ist auchs dsmsm Prinzip jede Stunde Marschzeit
eine Pause einlegt. Bei Yusuf klingelt wiederhas dHandy, was jeweils langere Gesprache
zur Folge hat. Steffen meint, die Handytarife midsier wohl besonders giinstig sein.
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Wiederholt bieten einheimische Madchen im Alter sthien ca. 9 und 12 Jahren gestrickte
Socken, Decken, Stoffpuppen und Jackchen an. Hoeflkdie allerdings niemand kaufen,
da man dann mehr tragen musste und auch nicht we3die Sachen die zu erwartenden
nass-kalten Witterungsverhaltnisse tberstehen.

Die auch angebotene Ziegenmilch will in der Hitzanker probieren, weil Magenprobleme
befiirchtet werden.

Die erste Pause haben wir 11:50 Uhr auf 2360 mbendchweil3treibenden 32°C.

Der weitere Anstieg verlauft nur noch auf Pfadearaglierdurch.

Wir sehen schon in der Ferne steil Uber uns Zelgpg an einer Abbruchkante stehen. Yusuf
sagt, das ware ungefahr unser heutiges Ziel.

Aus anderen Reiseberichten gewarnt, erklare ichorglich, dass die ersten Zelte regelmafiiig
nicht das eigene Camp sein werden, da kurdischeliearhei der Herdenaufsicht ihre som-
merlichen Aufenthalte in Zelten auf den Yayla's ¢Halmen) verbringen und andere Bestei-
gergruppen ihre Camps auch noch errichtet habedener

Bei der nachsten Pause 13:10 Uhr haben wird aud ar@och 26°C, spater auf 2960 m al-
lerdings wieder 28°C. Die Temperaturen schwanken.
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Wir gehen dann tatsachlich zunéchst an drei andeaemps vorbei und ziehen noch hdher.

Fur uns ist schon unterhalb des Gipfels die Holhéaanit dem High Camp auf 4200 m
sichtbar.

15:29 Uhr sind wir in unserem Base Camp auf 32Gthgekommen.

Parrot war bei seinem dritten Versuch der BestggWw®29 mit dann tatsachlichem
Gipfelerfolg flir sein erstes Lager bis auf 3800estiggen.

Bildhaft berichtet er: ... kaltes Gestein war unkager und das starre Eishaupt des Berges
unser Ofen.*.

Zum Gliuck sehen wir auch hier nur Pferde und k&sel oder Mulis.

Nach den Berichten anderer Besteiger haben namlikcEsel/Mulis die unangenehme Eigen-
schaft, ab frih gegen 03:00 Uhr standig ihre I-A8e loszulassen und damit die Schlafer
in den Zelten zu erschrecken und ihnen den Schlahzben.

Den ganzen Tag hatten wir weder einen Baum nodndiusch als Schattenspender. Allein
wahrend des Anstiegs habe ich fur meine Verhaknisst 1,5 Liter ungewéhnlich viel
Wasser getrunken. Also beim Losziehen mindestefisL2er Wasser in den Rucksack
packen!



Die Zelte sind erfreulicher Weise von Cemal’s Gaugphon aufgebaut und stehen alle zwi-
schen metergrof3en Blocksteinen.
Hier lagern noch zwei andere Besteigergruppen. Waobates Gewusel.

Hauschen wie am Kili an jedem Campstandort zum eontiigen Gang zwecks Erleichterung
sind hier nicht zu sehen. Man hat gefalligst hoatsydaunterwarts oder querab zwischen den
Blocksteinen zu verschwinden.

Das bringt es auch wegen den Bewohnern von Ubemn#@ren Zelten mit sich, dass man
wirklich aufpassen muss, wo man hintritt und wo rah hinhockt.

Fur seine ruhige Gangart mit mehreren Pausen drdéde Yusuf Lob von allen Seiten.

So kann der Berg tatsédchlich angegangen werderg sich vorher unnitz zu verausgaben
und das Zuschlagen der Hohenkrankheit zu sehskieren.

Cemal kdnnen wir heute auch danken, da beim Kudteszhon ein Imbiss wartet.
Es gibt Lawash (papierdiinne Brotfladen), Weil3liBoinza (persischen Kése), Tomaten, ver-

schiedenes Gebéack und Honig sowie starken schwaeemit Lokum (suR3e turkische Bon-
bons mit Haselnuss und Kokos = tirkischer Honig).
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In der Abendddmmerung gruf3t der nordwestwérts gakeg?amuk aus den Wolken heraus.
Dogubeyazit ist schon unter den Wolken verschwunden

Da das Camp auf der H6he von 3260 m ca. 300 m Higgerals die Zugspitze (2962 m) und
ungefahr so hoch wie die Marmolada (3304 m), isthtea mit deutlich sinkenden
Temperaturen zu rechnen.

Wegen meinem warmen Carinthia-Schlafsack reictizdieem nur eine sehr diinne Trainings-
hose.

In der Nacht giel3t es anhaltend in Stromen und tBavdonnert nah.

Mein Zeltnachbar Werner und ich befirchten einetladusinkende Schneefallgrenze mit
Problemen fiur die Gipfelbesteigung.

Das bekannte Schwanken zwischen Vorfreude und Blveif

Wir wissen jedoch einfach nicht, was der nachstgkicankret bringen wird.
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Bergtag 2 - Base Camp 3260 m ins High Camp 4200 m
22.07.2009
09:01 - 12:40 Uhr (offiziell 5 h fir 4 km) Felswast

Wegen dem schlechten Wetter schieben sich ershd&gd5 Uhr nach und nach die Aufwa-
chenden aus ihren Zelten. Es ist windig mit leiohféolken und 13°C.
09:01 Uhr geht’s los. Kein Weg, kein Pfad, keiraGth. Blockwerk, Blockwerk, Blockwerk.

Eine muhselige Stapferei fuhrt fast in der Fallieiden Berg hoch. Die Basaltsteine sind mal
glatt und scharf, an anderen Stellen schon mithféecbesetzt und dadurch rutschig. Man
weil3 vorher nie, welcher Stein insgesamt wackedtr sg@ine Lage nach unten oder einer Seite
verandert.

Die verschiedenen Oberflachen der Steine deutere@lghbgénge zu unterschiedlichen Zei-
ten hin. Der Ararat lebt.

Nach der Legende sollen verschiedene Formationedtain gewordene Unglaubige darstel-
len. Allah war uns aber offenbar wohlgesonnen, mserte Gruppe komplett und heil wieder
nach Deutschland bzw. in die Schweiz zurtickgekehrt
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10:30 Uhr legen wir eine langere Pause bei 17°CM&in Hohenmesser und der von Uwe
zeigen 3620 m an. Yusuf meint, wir waren schon380 m - dazu schreibt er mit seinem
Bergstock die Zahl in ein Schneefeld. Die Schneéefebegleiten uns hier schon eine ganze
Weile.

Der Aufstieg ist anstrengender als drei Jahre voahe Kilimanjaro, da es dort immer einen
Pfad gab, der zudem wegen der dort langeren Wegstfér auch 1000 Héhenmeter am Tag
nicht so steil war.

Hier Uberholen uns die Transportpferde mit unsgréReren Ausriistung und den Wasserbe-
haltern. Es ist erstaunlich, wie auch die jungesrdd ihren Weg durch das Blockwerk finden,
ohne sich die Haxen zu brechen. Einige sind algsihuflahm, eines auch verletzt.

In der Pause holen wir eine junge Spanierin ei@,d#in Anschluss an ihre voraussteigende
Gruppe verloren hat. Sie wird in die Gruppe intedriBen freut sich dartiber besonders und
fangt an, heftig mit ihr zu flirten.

Danach sitzen ein Vater-Sohn-Gespann und ein weitdann auf den Felsen und erholen
sich. Es sind drei Russen aus Krasnodar.

Vadim will hier seine verschuitteten Russisch-Kerssi aus der Schule demonstrieren. Als er
,D0 swidanja“ fur ,Danke" herauspoltert, berichtigeh ihn doch lieber grinsend. Wir haben
jedenfalls unseren Spal3.
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12:40 Uhr sind wir schon im High Camp auf 4200 ne Bngekiindigte Gehzeit von 5 Stun-
den hatten wir drastisch unterschritten. Ob dassgutvird sich noch zeigen.

Bei 21°C im Wolkennebel machen wir uns an dem I&eiy im Blockwerk selbst an den
Zeltaufbau.
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Ein Gehen zu im Ansatz vorbereiteten Standplatgenicht méglich - wir turnen regelrecht
Uber die metergrof3en und halbmetergrof3en Blockstelie teilweise mitsamt dem darunter-
liegenden kleineren Schutt immer wieder ins Rutsajeraten.

Beim Wegraumen der Steine und auch beim AnlegeaseBchutzwalls gegen von oben
kommende rutschende oder springende Steine steltefest, dass im Prinzip unter jedem
zweiten oder dritten Stein ein kleinerer oder gréRbrauner Haufen liegt.

Zum Glick verziehen sich die Wolken zum Teil nabtlerm Die Sonne beleuchtet unser Tun
und erhellt die Gemiiter.

Der riesige Talkessel mit der Straf3e nach Irart B0 m unter uns.

In der frei gewordenen Sicht wird pl6tzlich Vadiiir falle sichtbar. Er hockt mit herunterge-
lassenen Hosen ca. 20 m unterhalb der Zelte imkBlek. Dass wir ihn plotzlich alle sehen
kénnen, bekommt er nicht einmal richtig mit.

Die koérperliche Betatigung beim Wegraumen und Sibit der Steine sowie der Planierung
der Stellflachen fur die Zelte mit den Pickeln fililbur Kurzatmigkeit. Es mussen tatsachlich
wiederholt kurze Pausen eingelegt werden, um diekgacke Uber paar dutzend Meter aus
dem Blockwerk zu holen, vors Zelt zu schleifen dnelZelte einzurdumen.
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Wegen der freier werdenden Sicht wird auf einmalhakiar, dass wir ca. 120 m unterhalb
eines sehr groRen Felssporns mit briichigem Gestenpieren.

Als ich Cemal darauf anspreche, versteht er dasichsh nicht. Ein kleiner Abgang von
Blockwerk in der ca. 30 m benachbarten Felsrinrredexgtlicht dann, dass wir einen gelinde
gesagt riskanten Campstandort haben. Mégliche Brgfidirften hier das geringere Problem
sein.

Werner und ich erhéhen lieber den bergseitigem&adl als Schutz fir unser Zelt.

Danach passe ich noch Werners neue Steigeisenira® Bergstiefel an und kontrolliere
meine vorsorglich auch noch mal.

Vadim und Ben bauen sich wieder vor Vadims Videoswrauf, um die Tageserlebnisse auf
einem Video darzustellen.

Zum Essen geht’s dann diesmal wegen der Kiihle emdwiind ins Speisezelt hinein.

Die Mitglieder der Gruppe vermeiden unnitze Gangs Bewegungen. Die HOhe macht sich
bemerkbar. Der Zeltstandort auf 4200 m liegt hddlerdie Gipfel von Allalin, Eiger oder
Jungfrau.

Parrot ist bei seinem dritten Besteigungsversucim aiait Gipfelgltick allerdings schon bis in
ca. 4700 m und damit knapp unterhalb der Gipfelrd#sMont Blanc gezogen.

Er berichtet: ,... die Luft war kihl und das LagecHt warm; der Schlaf wollte mir diesmal
nicht schmecken, und mein Inneres war mehr von flgessen als von Hoffnungen fur die
Erreichung unseres Zieles erfullt.”.
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Wir jedenfalls besprechen unter fleischlichen Geriismit Yusuf den Gipfelsturm. 01:00
Uhr soll Wecken und danach kurzes Fruhstick sepateStens halb zwei sollen wir
losziehen. Die Nacht wird also kurz.
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Sage und schreibe bereits 16:32 Uhr ziehen siehimldie Zelte zuriick und schlafen ge-
schafft ein. Vorsorglich habe ich mir den Kopf- u@erkdrperbereich mit Rucksack und
Kleidungsstiicken zwecks Schlafverbesserung erhéht.

Der straffe Anstieg an zwei Tagen mit jeweils 1®0@ithenmetern Aufstieg in dem weglosen
Gelande mit Blockwerk bei fur uns in dieser Hohgewohnten hei3en bzw. warmen Tempe-
raturen macht sich deutlich bemerkbar.
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Bergtag 3 - High Camp 4200 m - Gipfel 5137 m - HGamp 4200 m - Base
Camp 3260 m

23.07.2009

02:50 - 15:25 Uhr (offiziell 6 h hoch und 5 h runfér 4 km hoch und 8 km
runter, Gipfelpause mit 0,25 h und Pause im Higin@ 2 h sind hinzuzurech-
nen) Felswuste, Gletscher, Felswiste

Nachts giel3t es wieder heftig. Kurz vor 01:00 Wigd ich noch im Schlafsack liegend aus
der hinteren Apsis vorsichtig aus dem Zelt unddr@ito, ob sie aufstehen. Die beiden wol-
len nicht. Uwe und Steffen auch nicht. Bei VadindBen hort irgendwie niemand. Werner
und ich beschliel3en, dann eben auch liegen zudnieib

Im Starkregen bei drastisch gefallenen Temperatsi@n anzuziehen und zu packen, wirde
nur zu nassen Sachen und Frust fihren. AuRerdethbeftirchtet, dass die Blockwerksteine
vereist sind und Neuschnee den Gipfel-Aufstieg mesteins behindert.

Nach Herumdosen stehen wir dann viertel Drei aef. Regen hat nachgelassen, halt jedoch
weiter an und ist bei 2°C in Schneeregen Ubergegangadim und Ben werden zunachst
nicht sichtbar, obwohl ihr Wecker bestimmt 10 Menmtlang laut klingelt. Yusuf holt sie
schlie3lich aus ihrem Zelt. Sie hatten Gehdrschutiie Ohren gepackt.

Nach Kurzfrihstick inklusive Magnesiumtabletten ®lsrbeugung gegen Muskelkrampfe
geht’s 02:50 Uhr dann los in Richtung Gipfel.

Hundert Hohenmeter tber uns sind schon Lichter @inderen Besteigergruppe zu sehen, die
eher losgezogen sind. Ab und zu poltert ein losgetier Stein nach unten.
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Im Licht der Stirnlampen versuchen wir, uns beirmn@éber das Blockwerk nicht den Hals
zu brechen. Immer wieder rutschen wir tber dieerassid zum Teil vereisten Grol3steine.

Im Leuchten der Sterne und mit Blick auf hundéitdter der ca. 3000 m schrag hinter und
unter uns liegenden Stadt Dogubeyazit machen winamwieder kurze Sekunden - Pausen
zum Luft holen.

Der Schutt unterhalb der Steine bringt andauerndé@ddligkeiten wegen den Rutschungen
nach unten. In der Dammerung kénnen wir dann sgegen halb Vier die Stirnlampen aus-
schalten.

Der Gang nach oben wird immer risikoreicher. Wieggn wiederholt sehr steile Rinnen mit
Schneefeldern. Wenn hier einer ausrutscht oderem#r abbrechenden Schneeplatte ab-
rutscht, war’s das gewesen.

04:10 Uhr gibt’s bei -2°C dann eine langere Pause.

Nach der Pause erreichen wir die vor uns steig&rdppe. Es sind die Spanier, die sich auch
mihsam und hustend den Berg hochschleppen.

Es ist unklar, warum wir die unbedingt einholen stes - die Spanier sind alle 25 bis 30
Jahre junger. Yusuf und der Bergfuhrer der Spanaten wohl besser zusammen Schwatz
halten kénnen.

Ich frage Yusuf, ob wir uns nicht lieber anseil@tlen. Aul3er Vadim und Ben haben alle
einen Huftgurt mit, Karabiner hat sowieso jederciNaer Angabe des Reisebiros soll der
Bergfuhrer auch ein Seil und alles sonst Notwendigigei haben. Im kleinen Rucksack von
Yusuf kann ein 50-m-Seil allerdings nicht verstes&in. Selbst ein 30-m-Seil wiirde seinen
Rucksack praller gefillt aussehen lassen.

Yusuf deutet mit ausgestreckter, zweimal flach nacten geflihrter Hand an, dass wir eben
vorsichtig weiter steigen sollen.

Aufgrund der H6he und der korperlichen Anstrengsebleichen wir sowieso Schritt fur
Schritt im Zick-Zack die steile Rinne hoch.

Parrot ist 1829 bei seinem zweiten, nicht geglitBesteigungsversuch schon auf ca. 3800
m beim Queren eines Eishangs fast zu Tode gestirzt.

Er wollte den zunachst abrutschenden Begleiter Kaaohiemann, Student aus Dospat,
abbremsen und fangen - er geriet dabei selbst imscRen und sauste zusammen mit
Schiemann dutzende Meter in die Tiefe und fand sich vielfaltige Blessuren in einer
Steingruppe wieder. Glucklicher Weise wurden bemight ernsthaft verletzt. Parrot hat
danach zwei Wochen spater im dritten Anlauf derfébipestiegen.

Obwohl wir seit dem letzten Blick auf den H6henneesschatzungsweise 150 m hdher ge-
stiegen sind, werden auf dem Hohenmesser 100 Hdtenmweniger als vorher angezeigt.
Das deutet auf Verschlechterung des Wetters mikesta Schneefall weiter oben hin.

Im Morgengrauen stapfen wir keuchend und innefliethend héher und hoher. Wieder fragt
man sich grimmig, warum man sich die Strapazerr aolehen Tour antut. Nun ja - wer hoch
kommen will, muss auch leiden.



56

y e

b_:"&-‘n -
T

< -3

= B

Y m\-‘ -:&- :.J-‘.‘. % \. ‘\

Der kleine Ararat gruf3t zur Erbauung von recht®aalmter uns aus den Wolken heraus.
Uwe drangelt von hinten, weil es ihm kalt wird.vi&tl endlich auf den verdammten Berg.
Werner will auch schneller gehen und die Gruppeiteien. Yusuf bleibt gelassen und héalt
die Gruppe zusammen.

Schrég uber uns wird der obere Teil des Gipfelawgbdis zum Gipfel selbst sichtbar. Das
motiviert, auch wenn der Gipfel dann wieder aus @ickfeld gerét.

Wir wundern uns Uber zwei von oben kommende Frauemaren die etwa schon auf dem
Gipfel? Es sind Russinnen. Sie sind wegen grol3éte Kénd Erschopfung an der Schulter
umgekehrt.

07:20 Uhr sind wir endlich bei deutlich Gber 490@Gwus der Rinne raus. Wir sind damit schon
hier hdher als der weil3e Monarch Mt. Blanc mit eeid808 m. Hier stehen tatsachlich zwei
Zelte von drei Russen. Es sind aber andere algediern getroffenen.
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Ich lege mir als Erster Steigeisen an, weil mir 8tapferei und Rutscherei im bei jedem
Schritt mindestens 10 cm einsinkenden Neuschnedainat nicht behagt.

Auf der Gipfelschulter weht ein starker Wind unck diemperatur ist auf -16°C gefallen.
Auch die Spanier sind nun dick eingemummt.

Uwe, Steffen, Otto und Vreni sowie Werner ziehes sthnellerer Gruppenteil an Vadim,
Ben, mir und Yusuf vorbei.

Weiter geht’s nach dem Schema einen Schritt vogj Atemzige, nachster Schritt vor, zwei
Atemzige, nachster Schritt vor Uber die gegenltbeRthne deutlich flacher gewordene Gip-
felschulter hoch. Wir sind eben schon tber 500(rhh

Auf der Gipfelschulter ist dann praktisch hintemd&erg unterhalb der Nordseite plotzlich
durch die mindestens 1000 m unter uns liegende &vidkcke zwischen aufgerissenen Wol-
ken das armenische Atomkraftwerk am Ful3 des Ara@¥i®@ m unter uns zu sehen.

Die Hochebene auf armenischer Seite reicht nucdi®50 m Hohe und ist damit rund 900 m
niedriger als auf tirkischer Seite.

Ein Blick auf das nur ca. 35 km entfernte Jerewder @5 km entfernte Etschmiadsin ist we-
gen den die weite Sicht sperrenden Wolken untejadwsch nicht maglich.
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Neben einem brockenférmigen Gletscherrest auf degdeite abwarts Richtung Armenien
steht dann weiter oben noch ein einsames Zelt. &/iedn Russen aufgestellt. Die Manner
suchen wohl den besonderen Kick oder wollen si¢mach gré3ere Hohen vorbereiten.




60

Der schnellere Gruppenteil ist nur ca. 20 m von weggekommen und dann etwas aul3er
Puste geraten. In dieser Hohenlage macht sicljaderung des Gehrhythmus bemerkbar.

Sie legen nun Steigeisen an bzw. wollen das tubeDaerken sie jetzt wie vorher ich selbst
nach dem Ausstieg aus der Rinne, dass jedes Biiokepede Tatigkeit mit dem Rucksack-
abnehmen, Rucksackauspacken, Hinsetzen, EinfadelBahder zur Befestigung der Steigei-
sen an den Bergstiefeln, die Anbringung der Steegeselbst und dann anschliel3end das Auf-
richten mit Rucksackaufnahme Schwerstarbeit sind.

Wir ziehen also in unserem Schneckentempo wiederselnmelleren Gruppenteil vorbei
Richtung in der Sonne und im Neuschnee glanzendeifelG

Die Stimmung ist genauso wie das Wetter - einfagitiig. Bis zum fast greifbaren Gipfel
sind es vielleicht nur noch 80 HOhenmeter. Da kamnnichts mehr aufhalten!

Kurz vor dem Gipfel steigt der schnellere Gruppgmteeder an uns vorbei und will wohl aus
Prestigegrinden vor uns auf dem Gipfel sein.

Die Steigeisen krallen sich in den mit einer Eiskeuliberzogenen Neuschnee. Ich sehe, dass
einige Bergsteiger keine Eisen angelegt haben tettiar wurde erklart, dass wegen den
Mihseligkeiten des Einfadelns und Festzurrens macbeblichen Versuchen des Anlegens
die Dinger wieder in den Rucksack gewandert sind.
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Man sollte die Eisen eben vor der Tour und auchhnamr dem Gipfeltag einstellen und
zumindest kontrollieren sowie das Anlegen Uben.\Mikeisten Schuhen und in grol3er Kalte
bei starkem Wind sollte das Anlegen hurry, hurgpilen.

Yusuf versucht, mich unmittelbar vor dem Gipfel zaamnelleren Gehen zu animieren.

Das lasse ich lieber sein. Einen Schwindelanfairodtemnot will ich auch 10 m vor dem
Gipfel nicht riskieren.

Der heutige Ruckweg mit 2000 Hohenmetern runted wioch anstrengend genug werden.
Ein Berg ist erst erfolgreich bestiegen, wenn maihvlieder unten ankommt.

08:08 Uhr und bei inzwischen -22°C steht die gaGzappe zusammen auf dem Gipfel.
Oben!

Yusuf hat uns prima zum Gipfelerfolg gefuhrt. DanKesuf !
Uber die Hohe von entweder 5137 oder 5165 m wied thicht gestritten.
Interessanterweise hatte Parrot schon 1829 mitddenals vorhandenen Technik eines

Hohenbarometers die HOhe mit 5155 m gemessen.

Parrot hatte am 27.09.1829 von seinem Nachtlagecaawd700 m bis zum Gipfel noch von
halb 7 Uhr morgens bis 15:15 Uhr gebraucht.



62

Ein Gipfelkreuz ist in der Region nicht zu erwartem Halbmond oder ein Stern sind aller-
dings auch nicht aufgebaut.

Zwei oben offene Metallstangen und eine rechteckiganale Kiste markieren den Gipfel.
Hunderte Kilometer im Umkreis gibt es keine hohetelle.

Wechselseitige Umarmungen, Handeschiitteln, Frendedem Gesicht. Der Gipfel gehort
uns. Wieder ein 5000er.

Der Bergfiihrer der Spanier fotografiert freundliciMgeise unsere gesamte schweizerisch-
deutsch-tirkische Gruppe mit einem sich ins Bildudgeschmuggelt habenden Russen.

Die Spanier holen ihre Flagge raus und mussen ssgpadass sie selbst und die Flagge nicht
vom starken Wind weggerissen werden. Die zwei Maa,die Flagge zunachst auseinan-
derziehen, laufen plétzlich trotz ihrer Steigeisenden Schuhen ruckwarts, weil die Flagge
zu einer Art Segel mit Winddruck bergabwarts Ridgtd Grkei wird. Ein dritter Mann in der
Mitte stabilisiert das Ganze dann.

Steffen verursacht fast noch einen internationZigischenfall.

Er fragt Yusuf, was ,Berg heil* auf kurdisch heiBter versteht zumindest ungefahr das An-
liegen. Yusuf ist nun allerdings kein Kurde, somd€&tirke und geht fast in die Luft.

Werner ist auf dem Gipfel ein Stiick Richtung irahisr Grenze gegangen. Die liegt auch nur
12 km entfernt noch vor dem sidostlichen Ful3 deisdh Ararat.
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Steffen hisst voller Enthusiasmus im eisigen WirglFlagge der Emmeluth Baugesellschaft.
Der Chef wird sich freuen.
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Da fur den Anstieg vom High Camp bis zum Gipfeliné#il 6 Stunden angegeben werden,
haben wir mit unseren 5% Stunden die Zeit deutlinkerschritten. Wir waren einfach zu
schnell. Die Gruppendynamik hat wieder einmal zagkegen.

Auf dem Handy ist zwar ein klares Signal, wegen dsarken Wind hat ein Anruf in die
Heimat jedoch erfahrungsgemald gar keinen ZwecldedlegEmpfanger aufRer heftigem Rau-
schen und der Ahnung einer menschlichen Stimmesiggiter verstehen wiirde.

Dann ziehen &uRerst schnell dichte Wolken hochvenbliillen auch den gesamten Gipfelauf-
bau schlagartig. Die Sicht betragt urplétzlich nach 5 - 10 m.

Wegen dem Wetter halten wir uns nicht lange auf zialen wieder abwérts Richtung High
Camp.

Zum Glick haben wir unsere Aufstiegsspuren, soageh wir uns in dem dichten Wolken-
nebel auf der weil3en Neuschneeflache womaoglich medaufen.

Runterzu muntern wir andere Besteiger in der Nelpgls auf, dass es bis zum Gipfel nur
noch ein paar Minuten sind.

Eine andere deutsche Gruppe kommt uns mit Stemgicblm beschiitzt entgegen. Sie sind
wohl auch zu fertig gewesen, die Dinger ab der &gghulter auf dem Ricken im Rucksack
zu verstauen.
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Ich merke, dass Ben bleich geworden ist und taurbelter keinen Huftgurt mit hat, lege ich
ihm vorsorglich meinen an, damit wir mit Hilfe desi Yusuf hoffentlich vorhandenen Seiles
eine Absturzsicherung fir den Abstieg in der séfiten Rinne haben.

Wie sich nun nach Eintreffen von Yusuf konkretchesstellt, haben weder Yusuf noch sein
Neffe irgendein Seil einstecken. No rope, no r&p.beiden haken Ben von jeder Seite unter
und fuhren ihn weiter abwarts.

Der Abstieg wird ab der Schulter immer problemdtesc Wir sinken bei jedem dritten oder
vierten Schritt bis zum Knie oder bis zur Hufteden warmer gewordenen Neuschnee ein.
Die Fuf3e und die Knie geraten immer wieder zwisalnetier dem Schnee verdeckt liegende
Blocksteine und verdrehen sich.

Zum Teil muss auf dem Bauch liegend aus so einesdekstelle vorsichtig auf den drei
freien Gliedmal3en und dann wieder allen vierenusgrekrabbelt werden.

Nachdem man wieder ein paar Meter gegangen istirkaa zum nachsten Wegsacken.
Mitglieder der spanischen Gruppe versuchen danira zu I6sen, indem sie sich zum Tell
auf dem Allerwertesten und zum Teil auf dem gesanRécken im Schnee runterrutschen
lassen.
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Nachdem einige auf diese Weise an Steinen angetiablen und sich dabei den noch hohe-

ren Gefahren bewusst wurden, lassen sie das zuok &in.
Am Ubergang von der Gipfelschulter zur Rinne taudgndwie erleichtert Uwe sehr rotge-

sichtig hinter Felsen auf und schlief3t sich uns an.
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Nach dem Einstieg in die Rinne lasst der Wind diguthach. Ich versuche ein Telefonat nach
Deutschland. Das erste Gespréach bricht nach werSgknnden mit kurzen Gesprachsfetzen
ab. Das nachste Gesprach dauert zwar auch nur Kih@&m - das ist aber genug Zeit zur
Mitteilung, dass wir den Gipfel geschafft haben sobdon wieder beim Abstieg sind.

Im wabernden Wolkennebel reil3t es auf. Wir sehehrate hundert Meter unter uns das
High Camp auf 4200 m und freuen uns auf den zurgéewden Snack mit Ruhepause.

Bis dahin miussen wir aber immer noch tber einedgtum einer Art vom Tal hochwaérts zie-
henden Warmluftzug durch das Blockwerkgel&dnde natkn stapfen. Die warme Luft 10st
den Neuschnee der vergangenen Nacht auf. Wir 6#merak, Weste und auch das Hemd
vorn, weil wir beim Abstieg (') ins Schwitzen gerat

11:10 Uhr sind wir wieder im High Camp auf 4200 ker sind milde 17°C. Die Tempera-
turdifferenz vom Gipfel runterzu ist enorm - oberi 8137 m waren es -22°C.

Der Snack mit heiRem Tee und die langere Pauselmdbs wieder auf. Ben gibt an, dass er
ohne Anpassung an meinen Gehrhythmus nicht aufzdefel gekommen ware. Es geht ihm
immer noch schlecht.

Beim Abbau der Zelte wundere ich mich, dass Otfonaeine Frage und Nachfrage zur mei-
nerseits angebotenen Hilfestellung tberhaupt meduiert.

Vreni gibt dann spéater ,eine Etage tiefer* im BaSamp an, dass er wegen sehr starken
Kopfschmerzen schon funf Aspirin geschluckt undeéhrobleme hatte.

13:15 Uhr geht es bei inzwischen 21°C weiter absvzauim Base Camp.

Dort kommen wir 15:35 Uhr an - die Temperaturerd $notz Abstieg um 1000 m wieder auf
14°C gefallen.

Die Temperatur- und Wetterschwankungen sind winkticastisch.

Im Base Camp brauchen wir die Zelte nicht wieddrzuw@hauen, da die Gruppe um Cemal
fleiRig vorgearbeitet hat und die Zelte schon bsbhegeit stehen.

Da heute viel weniger Zelte stehen als beim Aujstiwei Tage vorher, erscheint die Gegend
deutlich angenehmer.

Nach Zustimmung eines einheimischen Pferdefihrashmich mir den Spal3, ein gesatteltes
kurdisches Pferd zu besteigen. Kara Ben Nemsi ¢fggen.

Weil die Pferde an der Dauerschneezone scheuemaludér Hohe des High Camps der An-
stieg im Blockwerk fir sie zu steil wird, galt dararat bis zur Besteigung durch Parrot im
Jahr 1829 als unbezwingbar.

Ein echter Mann reitet schlief3lich auf den Gipfabzu hat er sonst ein Pferd.
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Uwe bekommt mit, dass der Transportfihrer der Spamit den Pferden Bier hochtragen
lassen hat. Er erhélt tatsachlich fur seinen Solnensteffen und sich selbst zwei Efes. Ge-
meinsam stof3en sie auf einem grol3en BlocksteidewfSipfel an.

Ein Bier macht 7 Lira = 3,50 €. Das hatten die aedeGruppenmitglieder auch gern ausge-
geben - die Spanier wollen aber ihre Gipfelfetdhgefahrden und so trinken wir nur Tee.
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Cemal gibt an, dass sich Yusuf und sein Neffe heatd von uns verabschieden werden, da
sie weiter runter wollen.

Kurze Abstimmung innerhalb der Gruppe zum Trinkg®&d in den Reiseunterlagen und im
Internetauftritt des organisierenden Reisebirosekeiinweise enthalten waren, hatte ich dort
vorher angefragt.

Mir war angegeben worden, dass das im BelieberGdeppenmitglieder stehen wirde, bei

guter Leistung jedoch 10,- oder bis 20,- € pro Aehimer fur die gesamte einheimische
Truppe moglich waren. Die Summe wirden sich daenetiheimischen Beteiligten unterei-

nander teilen.

Die Leistung von Yusuf und seinem Neffen als Bengéii war ansprechend, mit dem Trans-
port, den Zelten und dem Essen hat am Ararat alleb geklappt. Also Tendenz oberer

Rahmen, meinerseits mit Zuschlag.

Die freundliche Vreni nimmt ihren Hut, sammelt dEip ein und Uberreicht ihn mit danken-
den Worten.
Nachdem das geklart ist, verabschieden wir Yustdlich und er zieht talwarts.

1829 hatte Parrot seinen Gehilfen noch einen Sibet oder einen goldenen Dukaten im
Fall erfolgreicher Gipfelbesteigung versprochen gedahlt.

Nachts wedelt wieder das inzwischen bekannte Regemmit Starkwind um die Zelte.
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Bergtag 4 - Base Camp 3260 m - Dorf Eli 2260 m gllmeyazit mit Ishakpasa
Sarayi - Ferienanlage am Van-See, danach Heimreise

24.07.2009

08:03 - 10:52 Uhr (offiziell 2 h fir 8 km) Bergstep

08:03 Uhr gehen wir in nebligen Wolken, Nieselregen 10°C vom Base Camp abwarts
Richtung Dorf Eli.

Unterwegs ziehen die Wolken hoch, die Sonne scheidt wir bekommen herrliche Ab-
schiedsblicke auf den sich in voller Grol3e und Rraeigenden Ararat.

Steffen kauft bei den wieder in der Bergsteppeck&achen anbietenden Madchen fur den bei
ihm erwarteten Nachwuchs Séckchen.
Wenn'’s ein Bursche wird, soll er den Namen NOAHakem.

Wegen dem schdnen Wetter machen wir runterzu whettePause und kommen schlief3lich
10:52 Uhr bei 24°C an der Umladestation Pferd-Kdamuber dem Dorf Eli an.
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Einpacken der Rucksacke und Zelte. Abwarts gelités den unbefestigten Jeep-Weg Rich-
tung Stral3e nach Iran und dann vorbei an der Kom&mderne.

Dieses Mal erfolgt Fahrzeugtausch auf dem Gelamrdetbtels Simer vor Dogubeyazit. Der
Translator ist wieder da.

Bei der Fahrt durch die Stadt fahren wir Richtusliakpasa Sarayi an einem weiteren sehr
grol3en Kasernengelénde vorbei. Die Maschinenkanankden Higeln sind Richtung Stadt
gerichtet. Im Geldnde steht mindestens der Bestared Panzerbataillons herum.

Die Stral3e hinauf zum Palast wurde 2005 neu gebéeitStral3e selbst und vor allen Dingen
der daneben verlaufende Fulweg sind allerdingsnégeea Stellen schon wieder abgesackt.

Der marchenhafte Palast des Kurdenfirsten Ishak Wasde schon 1685 errichtet und thront
Uber der Stadt.
Hinter der Stadt ragt riffartig ein Riesenfels des Hochebene hervor.

Neben dem Firstenpalast liegen mehrere sehr estdébser - wenn die Kraftfahrzeuge und
die Satellitenschisseln nicht waren, konnte unseniék auch 300 Jahre eher zu Zeiten des
Palastbaus erfolgt sein.
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Bergwarts hinter und Gber dem Furstenpalast liegt reoch altere Festung Dogubeyazit
Kalesi, deren Génge und Pfade sich bis auf dieagmiiden Bergkuppen erstrecken.

Sie diente der Absicherung der Zolleintreibung wes$ Handelsverkehrs auf der von Iran
herfihrenden Seidenstral3e.

Im Murat-Restaurant oberhalb des Palastes bekonmireainen Snack. Der Betreiber will
fur sein Bier jedoch nur Tirkische Lira und keingd

Er bietet jedoch auch Touren auf den Ararat anwarkkiht vom Zelt Gber Iso-Matten bis hin
zu Steigeisen und Pickel alle moglichen Ausristarfge die Besteigung.

Angesichts der Ausrichtung auf internationale Gésttelie Nichtannahme von Euro verwun-
derlich. Unseren Tip nach der erfolgreichen Bestejghatten wir ja auch in Euro Gbergeben.

Nach dem Snack gehen wir bergabwarts zum Palasinam kleinen muslimischen Friedhof
vorbei. Die Grabinschriften der in Mekka pilgermgsenen Muslime sind griin gehalten.

Der Eintritt in den Palast kostet 3 Turkische L-itdwe wechselt mir freundlicher Weise Euro
ein.
Die Moschee war noch bis in die 80er Jahre desamgrgnen Jahrhunderts in Gebrauch.
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Im Palast mit Bauzeit vor tber 300 Jahren war segaon eine Warmluftheizung in die Ful3-
bdden und Wéande eingebaut.

Befremdlich ist, dass teilweise offenbar andersspge Ornament-Beschriftungen entfernt
wurden. So etwas hatte ich erstmals Anfang der Agbt beim Besuch des Schlosses
Hluboka im Verlauf einer Kajaktour auf der Moldadebt - dort hatten die Tschechen die
deutschsprachigen Gemaldebeschriftungen friiherdo&herren entfernt gehabt.
Andererseits ist das berihmte, mit Blattgold besgpdhe Tor des Ishakpasa Sarayi nun in der
Eremitage in St. Petersburg zu besichtigen.

Im Vergleich mit Aufnahmen aus dem Jahre 2007 inangegangenen Berichten ist er-
sichtlich, dass der Palast weiter restauriert usrdelt bedacht wird. Dazu werden auch spie-
gelnde grolRe Glasscheiben genutzt, die in vorleteelirager eingesetzt werden.
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Beim anschlieRenden Besuch der Stadt Dogubeyamit wir von der Vielzahl der Laden
uberrascht.

Der Translator und der Fahrer sind bei der Sucleb Pastkarten mit Ararat-Motiv, T-Shirts
mit Ararat oder auch Agri Dagi und ahnlichem béiuitf.

T-Shirts gib es gar nicht. Im vielleicht zwanzigsieaden gibt es dann tatséchlich Postkarten
mit Ararat als Motiv. Das Motiv stammt allerdingasadem Winter und die Qualitat ist fur
das Schicken in die Heimat nicht geeignet - dietéfasehen aus wie Kopien von Kopien im
Retrolook aus den Goldenen 20er Jahren.

Was es Uberall gibt, sind Karten, Gemalde, Metadiaen, bemalte Zifferblatter fur Uhren
aller Grél3en, Samoware und auch T-Shirts mit dertiiMiles Flrstenpalastes.

Uns ist unklar, warum der eigentliche Anziehung$puir Touristen in Gestalt des Ararat
hier praktisch keine Rolle spielt. Eine echte Miidke.

Ein T-Shirt darf man sich also vorher oder hintelihesinem deutschen Grafikshop selbst mit
Ararat-Motiv bedrucken lassen. Es gab namlich dnctier Ferienanlage des Reisebiiros am
Van-See weder Postkarten noch T-Shirts zu kaufen.

Am Stadtrand kauft der Fahrer noch zwei Sécke Wa&il3brot ein. Dann geht es Richtung
Ferienanlage am Van-See zurck.
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Hier blast der Wind immer noch kalt von Nord-Ost a@Richtung Kasachstan-Kaspisches
Meer. Das Wasser |ladt heute nicht zum Bade ein.

Also Einricken zum Gipfelbier. Hier gibt es danrcih@in Erlebnis der besonderen Art.

Turken Ende 20/Anfang 30 aus Ankara lassen esisgicBitzbereich frohlich munden. Eine
junge Turkin macht noch Turnibungen, indem sie aighdas zweieinhalb Meter hohe Stahl-
gerust schwingt und dort dann mit eingehangten k&hiken schaukelt.

Die eigentliche Uberraschung kommt nur etwas spét&@estalt eines Paares. Als der Mann
auf dem Pfad vom Apartment einbiegt, zuckt er $ahtiiberrascht ob unserer Gruppe zu-
sammen und stockt im Schritt.

Weil sie nicht wie Ararat-Aspiranten aussehen, dragp ihn, ob sie Ornithologen wéren. Das
wird verneint, die Ferienanlage ist ihm als Trgfézieller deutscher Touristen offenbar unbe-
kannt. Woher er die Ferienanlage tberhaupt kendtwie er sie wegen Fehlens jeder Aus-
schilderung gefunden wurde, bleibt schleierhatft.

Die fur Gesprache fern der Heimat unter Deutsch#ichie Offenheit ist nicht zu bemerken.
Nach Bericht Uber unsere Ararat-Besteigung wird indest angegeben, dass sie mit dem
Auto aus Tiflis in Georgien gekommen sind. Furlderfahrt mussten sie Uber Armenien, der
Grenzubergang wéare aber nur ein Mal in der Wochespaizieller Genehmigung passierbar.
Zu meiner freimutigen Meinungsaul3erung zur Gestaides Ararat mit auch armenischer
Vergangenheit und der Entwicklung der KurdenregmriNordirak und auch in der Ostturkei
gibt mir die freundliche Dame den Hinweis, dass rfiarsolche Meinungsauf3erungen in der
Turkei im Gefangnis landen kann.

Der Mann jedenfalls ist gelinde gesagt auRerstcuivd@itend und sucht das Gesprach mit den
Tarken.

Ich frage Vadim, ob er unseren Unbekannten ehe¥alsnalist oder in der Tendenz eher als
Diplomat einschatzen wurde. Der ist Uberrascht] eeeinen normalen Touristen vermutet.
Anhand der Strichliste fir die Getranke und derndmnensangabe gegentber den Tirken
brauche ich dann nur einen Anruf nach Deutschlamd#rung.

Wir haben tatsachlich den deutschen Botschafter Hzms-Jorg Haber vor uns, der in
Georgien als Leiter der EU-Beobachtermission EUMigl Bntwicklung nach dem Waffen-
stillstand zwischen Russland und Georgien im Zueg létztjahrigen Krieges tUberwachen
soll.

Wen man fern der Heimat alles so trifft.

Wir wundern uns jedenfalls auch, welche Politikefr die Idee gekommen sind, durch diese
brisante Region zur Erhdéhung der ,Versorgungssiaitr Westeuropas mit Erdgas die
NABUCCO- Leitung bauen zu lassen.

Uber eine Ironie selbst der jiungeren Geschichtenédrwir schmunzeln. 1975 durfte ich als
DDR-Burger nicht von Jerewan auf den direkt vor 8txdt hochragenden Ararat. 2009 durfte
ich nunmehr als Burger der BR Deutschland nicht vamarat in das auf Sichtweite unter uns
liegende Jerewan.
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Am nachsten Tag ist Erholung angesagt.
Nachmittags Auswertung innerhalb der Gruppe.

Wir sind froh, dass wir im Unterschied zu fiinf Vangergruppen den Gipfel tatséchlich ge-
schafft haben.

Die praktisch nicht vorhandene Information fur désrhaben des nachsten Tages mit kon-
kreten Angaben hat tiberhaupt keinem gefallen.

Dass der Translator auf Fragen geantwortet hat,daarMindeste - zu erwarten war aller-
dings eine aktive Information tUber die Gegend, Land Leute und den konkreten Tagesab-
lauf.

Wir wussten beispielsweise nicht einmal, wann jéwé&ssenszeit vorgesehen war. Das
Handling mit und die Preise fur die Getrénke in Berienanlage waren auch erst auf Nach-
frage zu erfahren.

Dass die Fahrer keine Getranke zum Verkauf mit umofaben, obwohl wegen den heilen
Temperaturen und den kérperlichen Anstrengungerdste ein formliches Lechzen danach
zu erwarten ist, war schlichtweg unverstandlich.

Eine Gipfelurkunde gab es weder am Berg mit Uiblidhieergabe durch den auch unterzeich-
net habenden Bergfuhrer noch hinterher in der Rankage, obwohl bei vorheriger Anfrage
beim Tourveranstalter die Uberreichung einer Gipfainde im Fall einer Besteigung aus-
driicklich angegeben worden war.

Die Weiterempfehlungsrate innerhalb unserer Gruageachlichtweg bei Null.

Keiner hatte vorher auch nur vermutet, dass digangche Prasenz im gesamten Reisegebiet
so grof3 und so unmittelbar direkt ist.

Letzten Endes ist eine Ararat-Besteigung nicht eiaraktiver Bergurlaub, sondern ein risi-
kotrachtiger Abenteuerurlaub auch aus den militittechen Umstanden heraus.

Samtliche Angaben der spezialisierten Veranstgl@portvisum notwendig®, “militarisches
Sperrgebiet) und auch die im Internet zur Verfigustehenden Reiseberichte von Ararat-
Besteigern blenden das Thema im Konkreten vollgy au

Dass man als Bergtourist wiederholt nur im Metetatd vor den Mindungen durchgelade-
ner grol3kalibriger Maschinenwaffen landet, war augh einen Trager der NVA-
Schitzenschnur, mehrfachen Béarentoter in nordaar@gs&hen Waldern und Sharpshooter
mit erst drei Monate vorher beim gro3ten Militénis@en in Europa errungenem Certificate
des US Departments of the Army nicht nur unangeneh

Positiv war, dass das Reisebiro nach den ErlebmaseSiuphan durch den schnellen Berg-
fuhreraustausch Voraussetzungen fir eine erfolgeei@ipfeltour geschaffen hatte.

Unsere Gruppe mit ihren Mitgliedern aus verschiedewest- und ostdeutschen Bundeslan-
dern und daneben Kantonen der Eidgenossenschaftobgy unterschiedlicher beruflicher
Tatigkeit wie Lehrer, Polizeioffizier, Bauleiter ed Sales Developer war auch wegen den
verschiedenen Lebenserfahrungen und offenen Géspraerfreulich, angenehm und
anregend.
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Hinweise
1. Der Ararat ist ein 5000er.

Eine mehrtagige Hohenanpassung entweder direkievanhden Alpen mit Touren deutlich
tber 3000 m und mit Schlafstellen oberhalb 2500der in der Tirkei in einem héheren
Mittelgebirge mit Gipfeln knapp unterhalb der 300Ggenze sind anzuraten.

Bei uns wurden von 8 Teilnehmern 5 von der Hoheamidnait geplagt, mich hat es zum Glick
nicht erwischt.

2. Spezielle Impfungen wie in Afrika gegen Malasiad nicht notwendig. Die Impfungen
Tetanus, Typhus und Hepatitis A+B sollten jedoathtveraltet sein.

3. Wegen dem notwendigen speziellen Visum fiir ddgansche Sperrgebiet werden Bu-
chungen bis spatestens 2 Monate vor vorgesehenambieginn empfohlen.

4. Der Nah-Blick in die Mindungen scharf geladege3kalibriger Maschinenwaffen muss
ausgehalten werden kénnen.

Im ,Mount Ararat Region, Guide and Map* (Readind@2pwird gewarnt: ,Wir mochten Sie
jedoch ausdrticklich darauf hinweisen, dass ausdtiidh die Stdroute (lUber das Dorf Eli)
geoffnet ist. Bergsteiger, die davon abweichen, nktn ohne Vorwarnung von Militar-
patrouillen beschossen werden."”.

5. Die Besteigung des Siphan ist meinerseits invi@r uns zu realisieren gewesenen
Variante des Aufstiegs ab ca. 2400 m nicht zu ehlefe da der gewaltige H6henunterschied
in der kurdischen Hitze bei weglosem schottrigemrlaté zum Abbau vorhandener
Kondition fihren und die Hohenkrankheit bereitsdasem Tag riskiert wird.

Wer hier tatsachlich bis hoch auf den 4000er woljte spatestens 04:00 Uhr am Berg in ca.
2500 m Hohe losgehen und ,nur” eine fur die Alperdieser Hohe Ubliche Stundenleistung
von 300 - 350 Hohenmetern absolvieren.

Ein deutscher Spezialveranstalter hat m.E. die schleinlich glnstigste Variante im
Programm - hier wird namlich sofort nach Landun¢g/an mit Kleinbus bis auf ca. 2400 m
gefahren, dann am gleichen Tag ein Anstieg in @m@ auf ca. 3000 m absolviert und am
nachsten Tag geht es von dem Camp in 3000 m aubgdel in 4058 m und zuriick.

Das Problem liegt darin, dass man sich hier in wodter Hitze schon am Einstiegsberg mit
einer Gewalttour aus ca. 2400 m auf 4058 m undckuaia einem Tag verausgaben kann und
gesundheitliche Probleme holt, die dann einen cdeei Tage spater am Ararat voll
durchschlagen.

6. Der Ararat verlangt bei normaler Sommerbestajdugine technischen Herausforderungen.
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Wegen den plotzlichen drastischen Wetterumstirpétes jedoch Steigeisen, Huftgurt, Ka-
rabiner , Rettungsfolie und Seil(Reep) sowie evehRickel nicht fehlen.
Trekkingsttcke haben sich bei den anderen Mitgiredaserer Gruppe bewéhrt.

Der Anstieg am Ararat selbst ist harter als am @& m hoheren Kilimanjaro die Machame-
Route. Am Ararat geht es einfach und steil jedeg T@00 Hohenmeter hoch. Am Kili ist
praktisch bis hoch zum Uhuru immer ein Pfad, watiresram Ararat viele Stunden lang tber
am Gipfeltag auch noch schneebedecktes bzw. vesdddbckwerk geht.

Eine Art Akklimatisierung am Berg in Form einer atiang weit serpentinenartig hoch ver-
laufenden Strecke mit mehreren Tagen im 4000eri&@ek®r dem Gipfeltag wie am Kili auf
der Machame-Route ist hier nicht drin, da der vontitdd vorgegebene und genehmigte
Streckenverlauf das nicht zulasst.

Eine Akklimatisierung mit Anstieg vom Base Camp 8200 m ohne Gepéck auf das High
Camp in 4200 m und am gleichen Tag zuriick mit athgdtag dann tatsachlichem Anstieg
vom Base Camp auf das High Camp einschlie3lich Gepat eine Art Frustcharakter in
sich, da man dann letzten Endes mit dem Abstiagmakden gleichen Weg gehen wiirde.
Zudem belastet der haufig tber Blockwerk verladéeGang die Knie.

7. Als Literaturhinweise:

Eine Karte MT. ARARAT im Malf3stab 1:160 000 gibtles Aree Greul unter Bestell-Nr.:
TY8001 fur 9,80 €yww.mountain-bookshop.gle
Die Karte stammt von 1990 und weist hinter der Geemoch die U.S.S.R. auf.

Luftbildaufnahmen als Ubersicht bis zu groben Detanterwww.multimap.comund dann
.van“ oder ,Suphan“ oder ,Ararat” im Suchfeld eirgn.

Mehrfarbige Karten Ararat untevww.skimountaineer.conund dann ,Ararat* im Suchfeld
eingeben.

Hohen- und  Zeitdiagramme  getrennt fur alle drei thgstage  unter
www.bergnews.com/touren/expeditionen/ararat

Die Pilotenkarte G-4b der NATO ermdéglicht ebenfalésmdhabbare Nutzung.

Die Entfernungsangaben mit 7,8 km Eli -Base CamgmBase Camp - High Camp und 3,8
km High Camp - Gipfel erscheinen als zu gering gegen.

Letzten Endes sind die im Tourenbericht als offizaagegebenen Stundenangaben ungefahr
zutreffend - siehaww.ararattrek.com

Die Beschreibung der Reise und Besteigung durchEdstivesteiger Dr. Friedrich Parrot ist
unter dem Titel ,Friedrich Parrot - Reise zum Atgr&. Auflage, F. A. Brockhaus Verlag

Leipzig 1985 beivwww.amazon.dab 3,- € aufwarts zu beziehen.

Das Buch mit zahlreichen historischen Angaben ubdrAcken damaliger Zeichnungen ist
sehr lesenswert.
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Angetan war ich von Frank Westermann ,ARARAT - Biigise eines Unglaubigen®, Ch.
Links Verlag Berlin 2008, ISBN: 978-3-86153-487Aus diesem Buch stammen auch die
Angaben zu Jim Irwin und die Bezuge zur armenisthedoxen Kirche einschliel3lich Sitz in
Etschmiadsin sowie die Beschreibung der neuerehedlogen und der armenischen Frage.

FuUr einen Einblick in traditionelle Volkssagen amasat wird Yasar Kemal ,Die Ararat Le-
gende®, Unions Verlag Zurich 1981, ISBN: 3-293-0802 Uberwww.amazon.ddeziehbar,
empfohlen. Kemal wird der ,Sanger und Chronist egibandes" genannt.

Die Fotos Seite 27, 33 unten, 39 unten, 57 obentBnkbmmen von Vreni und Otto, die auf
Seite 11, 18, 30, 41, 43 unten, 46 unten, 47 ud2n56, 57 unten, 59 oben, 63 unten und 65
stammen von Uwe und Steffen. Das angehangte Hobgbrgramm hat Jan erstellt.
Dankel!

Vadim will noch andere Aufnahmen unserer Tour umtanw.vadimschober.conins Netz
stellen. Griin ist die Farbe des Propheten - untd dac Hoffnung.

8. Der aktuelle Reisepreis 2009 nur fur den Aranaschliel3lich Visum, Visabeschaffung und
Flug betrug im Zelt 1.249,- € und bei Einzelzimniemzelzeltbelegung 1.545,- € bei Grup-
pengrof3e von mindestens 6 Besteigern.

Bei weniger Teilnehmern gibt es keine Durchfihroagr man hat pro Teilnehmer abhangig
von der Teilnehmerzahl mit gestaffelter Preiserm@um bis zu 395, -€ pro Person zu rech-
nen.

Kosten fiir eine Vorbereitungstour in den Alpen odeder Turkei zwecks ausreichender Ho-
henanpassung und Anreise zum bzw. Abreise vom Bfagheinschliel3lich Parkgebihren
kommen hinzu.

Auch deutlich hohere Preise bis zum Doppelten @ssBrisepreises werden angeboten - je-
der sollte hier selbst eine aktuelle Marktprifuegnehmen.

9. Einheimische Trager zum Gepacktransport zwisdtigh Camp auf 4200 m zur Gipfel-
schulter auf tber 4900 m wurden nicht gesichte¢ Rilissen hatten ihre Zeltausristung selbst
hochgetragen.

10. Die Touren werden ausschlie3lich als 4-Tagas-@rooder bei einem zwischengeschobe-
nen Akklimatisierungstag zwischen Base Camp undhkigmp als 5-Tages-Touren nur auf
der Sidroute angeboten.

Teilweise im Internet vorhandene Hinweise auf Wi@églichkeit der Besteigung auch des
Kleinen Ararat oder von der Stdwestseite her habgnvor Ort als zumindest derzeit nicht
richtig erwiesen.

Auch im Internet findet sich kein aktueller Beridlider eine tatsachliche Besteigung auf einer
anderen als der Sudroute.
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11. In mehreren deutschen Reisebiros mit Oriemggauf Berg- oder Aktivreisen wurden
fur den Zeitraum Ende Juni bis Anfang Septembe®388e Woche jeweils 8-tdgige Touren
auf den Ararat mit flugzeitbedingtem Zwischenatifeit in Istanbul hinzu im Programm
angegeben.

Offenbar wegen der Entfihrung der bayerischen Beiggrgruppe im letzten Sommer und
daneben wegen der Wirtschaftskrise sind die Buctzatgen drastisch zuriickgegangen und
komplette Tourenwochen fielen aus.

Seitens Veranstalter wird dann versucht, mehrelerdasenten auf einen Termin zusammen
zu fuhren, um tGberhaupt eine Gruppe auf den Asataitken zu konnen.

Bei der sowieso wegen der Visabeschaffung flr dagéarnsche Sperrgebiet notwendigen
Vorlaufzeit mit Reiseplanung spatestens bis Maltesghan also hinsichtlich der Durchfuh-
rungszeit flexibel sein.

12. Direktbuchungen sind unterww.ceven-travel.commit Bergfiihrer, Koch, Helfern und
Pferden aus dem Dorf Topcatan kdyu (kurdisch: Karkikam Fuld des Ararat moglich.

Kanikork ist das Dorf mit dem Minarett, durch dasamhinter Dogubeyazit nach der
Abbiegung von der Europastral3e Richtung Araratfb. Kemal Ceven spricht Deutsch.

Dabei kann man wegen der familiaren Einbindung Land Leute hautnah und echt ohne
»1ouristenfolklore” im Dorf und im Sommerzelt auédYayla kennenlernen.

13.www.tropeninstitut.at/hoehen.htwmegen Hohenkrankheit und Impfungen.
14. Bergsteigen ist ein sehr gesunder Sport!

Bergsteigen ist eine Téatigkeit, bei der man mitigno kdrperlichen Anstrengungen und Stra-
pazen unter Lebensgefahr zu dem Punkt zurtickliamhdem man sich gerade befindet.

Der Ararat ist auch fur Hobby-Bergsteiger machlae Eindriicke im Orient auf dem Weg
zu einem hohen Berg mit historischem und aktuellBrestigecharakter und bei der
Besteigung selbst sind vielfaltig und bleibend.

Impavidi progrediamur. Unerschrocken voran.

Reiner Brumme, Chemnitz
Tel.: 0049-(0)371/808 11 88
www.ra-brumme.de
info@ra-brumme.de

Stand: 18.10.2009
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Anhang zum Tourenbericht Ararat 2009 von Reinemine - Stand 18.10.2009

Hdéhe in MVeter

ARARAT 2009

Sidroute (alle Zeiten inkl. Pausen)
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